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SUPPORTING THE EUROPEAN HARE POPULATION
THROUGH AGRICULTURAL LANDSCAPE MANAGEMENT

Abstract

European hare (Lepus europaeus) is rapidly declining farmland specialist, particularly sensitive
to agricultural intensification and large-scale landscape homogenization, loss of habitats with
non-agricultural vegetation, increased predation rates of adults and juveniles, and the spread of
diseases. This negative trend is also evident in the Czech Republic, where the hare population
has significantly decreased since the 1970s. Therefore, the main aim of this methodology is to
offer research-based comprehensive and applicable measures how to support European hare
population, based on the results of a three-year study conducted in different types of agricultural
habitats in the Czech Republic.

The key approach of this methodology is a holistic management of agricultural landscape,
which includes crop diversification, the establishment of wildflower strips, and the support of
non-agricultural vegetation that provides shelter and suitable food supply within all seasons
including autumn and winter period. Additionally, strategies are outlined to minimize the
negative impact of agricultural mechanization, particularly on juvenile mortality, as juveniles
are most vulnerable during intensive farming operations such as harvesting and ploughing.
Moreover, the predator reduction belongs to one of the most important parts of management
with special emphasis on the effective management of hare predators, particularly the red fox
(Vulpes vulpes). The methodology further provides guidance on monitoring of hare abundance
and population densities using proven methods, such as thermal imaging devices. This
comprehensive approach contributes not only to the improvement of European hare population
dynamics but also to increasing biodiversity within agricultural landscapes as a complex
ecosystem.

The application of this methodology is crucial for reversing the declining trend in the European
hare population in the Central Europe. It offers solutions that should be implemented not
only at a local but also at a broader regional level. By combining scientifically backed insights
with practical measures, this document serves as an essential tool for ensuring the long-term
conservation of the European hare.

Key words: population dynamics; wildflower strips; juvenile mortality; population
stabilization; predation, fragmentation; farmland specialists; agricultural
intensification; habitat heterogeneity
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1 UvoD

Vyvoj populace zajice polniho (Lepus europaeus) lze v celé Evropé charakterizovat dlouhotr-
vajicim poklesem. Vrchol pocetnosti populace byl zaznamendn v 70. letech minulého stoleti.
Nasledné vsak doslo k rapidnimu propadu a tento trend dlouhotrvajiciho ubytku populace,
zpusobeného zejména zménami v zemédélském hospodateni, se doposud nepodarilo zvratit.

Cilem zpracované metodiky je predlozit mozné postupy podpory zajice v krajiné na zakladé
exaktnich, nové ziskanych vyhodnocenych dat, sumarizovanych v ramci komplexniho vyzku-
mu ekologie, popula¢ni dynamiky a etologie zajice polniho v riznych typech zemédélské kra-
jiny na tzemi Ceské republiky. Metodika je zaloZena na tfech samostatnych pilitich. V prvni
Casti je popsan uceleny prehled zahrani¢ni literatury, ktery udava do jisté miry kontext dané
problematiky, av$ak je limitovan specifickymi podminkami jednotlivych studii. Poté nasleduje
cast vysledkd, které predchazi i zdklady metodiky, popisujici, jak bylo vysledki dosazeno. Ve
treti, nejpodstatnéjsi ¢asti jsou shrnuty klicové postupy moznosti podpory zajice polniho v ze-
médélské krajiné konkrétnimi opatfenimi s detailnim popisem pozitivnich dopadt na populaci
tohoto druhu.

Navrhovana feSeni jsou cilena na podporu nezemédélské vegetace (neprodukénich ploch)
a zvy$eni heterogenity krajiny, coz prokazatelné ovliviiuje snizovani domovskych okrski zajice
polniho, popula¢ni narust, ale i snizeni rizika predace zejména juvenilnich jedinct. Vysledky je
nutné vnimat v kontextu biologie zajice polniho, jehoz Zivotni strategie je zaloZena na vysoké
produkci mladat, ktera maji ovSem nizkou miru preziti. Pokud vak dojde k razantnim pozitiv-
nim zménam pfirodnich podminek v agroekosystému, dokdze na tyto zmény reagovat relativné
rychlym popula¢nim nartstem v fddu nékolika mélo let.

V zévéru metodiky je zdiiraznén zamér podpory celého ekosystému, z ¢ehoz benefituje neje-
nom zajic polni, ale i dal$i druhy volné Zijicich Zivoc¢icht véetné chranénych druht ¢i hmyzich
spolecenstev. Vysledky ukazuji na prokazatelny efekt 4 az 8 % extenzivné obhospodarované
pudy v ramci daného tzemi, coZ se projevi zdsadnim zvyS$enim pocetnosti zajice. Popisovany
management krajiny sou¢asné omezi negativni dopady degradace ptidy, ¢imz zajisti udrzitel-
nost zemédélského hospodareni v dlouhodobém ¢asovém horizontu.



2 POPIS DRUHU

2.1 Systematické zarazeni a geografické rozsireni

Zajic polni (Lepus europaeus Pallas, 1778) je jednim z 32 druht rodu Lepus z ¢eledi zajicovitych
(Leporidae) a fadu zajicovcti (Lagomorpha). V Ceské republice je jeho nejblizsim ptibuznym
kralik divoky (Oryctolagus cuniculus). Zajic polni se vyskytuje téméf v celé Evropé, s vyjimkou
severnich ¢asti Skandindavie, Ruska a rozsahlych oblasti Pyrenejského poloostrova. Vyskytuje
se i v Asii, kde ov§em neni ptivodnim druhem. Vysazen byl také v Irsku, stejné jako na vétsiné
ostrovil v Severnim a Baltském mofi, kde v souc¢asnosti dosahuji jeho populace velmi vysokych
stavit (Bock, 2020). Ve vysokohorskych oblastech Alp a na severu Skandinavie ho nahrazuje
zajic bélak (Lepus timidus), zatimco na Pyrenejském poloostrové je to zajic africky (Lepus ca-
pensis).

2.2 Morfologie a biologie

Zajic polni je nejvétsi evropsky druh zajice s délkou téla 55-60 cm. Hmotnost se u adultnich je-
dinct pohybuje od 3,5 do 5 kg a u samcti i samic se v pribéhu roku méni v zavislosti na potravni
nabidce a reprodukénim cyklu. Ocas (7-14 cm) mad tvar pismene V. Svrchu je tmavy, dole bily.
Zajic je zivocich stavény na béh. Jeho zadni nohy jsou zfetelné silnéjsi a delsi nez predni a jejich
délka se pohybuje od 13 do 15 cm. Dokaze bézet rychlosti 60-70 km/h. Usi s ¢ernymi $pickami
jsou dlouhé 11-14 cm. V zavislosti na zemépisné poloze a sezénnich zménach se zbarveni zajice
pohybuje od plavé hnédé po Sedohnédou s bézoveé bilym brichem. Obli¢ej ma hnédy s bézovymi
o¢nimi krouzky. O¢i jsou velké s ¢ernymi zornicemi a svétle hnédou duhovkou. K linani do-
chazi dvakrat ro¢né. Prvni linani za¢ina pfiblizné v inoru a druhé v ¢ervenci. Zimni srst miize
byt mirné svétlejsi az zlutosedd, coz plati zejména v severnich oblastech jeho rozsifeni. Vnéjsi
pohlavni dimorfismus neni zfejmy, uréeni pohlavi je tedy mozné pouze podle genitalii (Zorner,
1981).

Zajic se mize dozivat véku az 12 let, aviak v podminkéach Ceské republiky prezivé treti rok Zivo-
ta pouze ptiblizné 6 % jeho populace (Cerveny et al., 2016). Samci dosahuji pohlavni dospélosti
ve véku 6-8 mésict. Zajecky mohou byt schopny reprodukce jiz v prvnim roce svého Zivota.
Rozmnozovani (tzv. honcovani) probiha od ledna do zafi. Samice je brezi 42 az 44 dni a vrha
2-4 plné osrsténa a vidouci mladata pfimo na neupravenou zem, kde je koji po dobu tfi tydni.
Samice muze byt opétovné oplozena i v dobé brezosti (tzv. superfetace) a béhem jednoho roku

vy v

je schopna mit bézné 3-4 vrhy (Frylestam, 1980).
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2.3 Potrava

Zajic polni je selektivni bylozravec (Schai-Braun et al., 2015; Lush et al., 2017). SloZeni a prefe-
rence jeho potravy se béhem roku méni. V 1été dava prednost hlavné zelenym ¢astem rostlin,
zatimco hlizy a kofinky konzumuje méné. V zimé se zivi predev§im suchymi ¢astmi bylin
a Casto i ktirou dfevin. Obecné lze fici, Ze si zajic vybira rostliny s vyssi energetickou hodnotou
a obsahem tuku, mezi které patii naptiklad soja lustinatd (Glycine max), pokud je k dispozici.
Uprednostiuje také rizné polni plevele, jako je tolice vojtéska (Medicago sativa), jetel lu¢ni
(Trifolium pratense), truskavec ptaci (Polygonum aviculare), ptatinec prosttedni (Stellaria me-
dia) a traviny rodu lipnice (Poa spp.) nebo bojinek (Phleum spp.) (Schai-Braun et al., 2015;
Lush et al., 2017).
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3 CASOPROSTOROVA VARIABILITA
POCETNOSTI ZAJICE V EVROPE

Odhady pocetnosti populace zajice polniho zavisi na metodach ziskavani dat a ro¢nim obdob,
takze vysledky ziskané v rtiznych oblastech odlisnou metodikou je nutno posuzovat s jistou
opatrnosti.

V optimalnich podminkach muZze popula¢ni hustota zajicti dosdhnout i vice nez 100 jedin-
ct/100 ha (Klansek, 1996), ackoliv zivotaschopné mohou byt prekvapivé i populacni hustoty
kolem 1 jedince/100 ha. V Rakousku (resp. ve vhodnych podminkdch) mohou lokélni hus-
toty vyrazné pieséhnout i 100 jedincti/100 ha, zatimco ve Svycarsku dosahuji pouze 6-19 je-
dincti/100 ha (Pfister et al., 2002). V Némecku se popula¢ni hustota dfive pohybovala mezi 5
a 26 jedinci/100 ha, pfi¢emz v roce 2013 ¢inila v priméru 11 jedinct/100 ha (Deutscher Jagd-
verband, 2024). Nejvétsi popula¢ni hustoty byly pfi jarnim scitani zajicti zaznamenany v letech
1960 v Madarsku (Obr. 1). Na ostrovech s téméf nulovym preda¢nim tlakem, jako naptiklad
na danském ostrové Illume, dosahovala hustota bez lovu az 339 jedincti/100 ha (Abildgard et
al., 1972).
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Obr. 1: Pocetnost zajice polniho pfi jarnim scitani v letech 1960-2023.
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Nicméné v Evropé je od 70. let 20. stoleti dokumentovan kontinualni pokles pocetnosti zajice
polniho (Tapper a Barnes, 1986; Slamecka et al., 1997; Eskens et al., 1999; Smith et al., 2005).
Tento trend postihl po roce 1973 také Ceskou republiku, Slovensko, Rakousko, Némecko a Ma-
darsko (Obr. 2). V Ceské republice se pocty ulovenych zajicti béhem relativné kratké doby pro-
padly z vice nez 1 200 000 jedincti v roce 1973 na pouhych 35 000 jedincii v roce 1997. Ackoli je
problém klesajici pocetnosti zajice polniho zejména v zdpadni Evropé Siroce zkouman, pric¢iny
a mechanismy tohoto poklesu ziistavaji nedostatecné objasnény (Tapper a Barnes, 1986; Rey-
nolds a Tapper, 1995; Eskens et al., 1999; Smith et al., 2005).
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Obr. 2: Odlov zajice polniho v zemich stfedni Evropy v letech 1960-2023.
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4 DUVODY POKLESU POPULACI
ZAJICE POLNIHO

Celoevropsky pokles populaci zajice polniho je zptsoben radou faktord, které jsou v souctu
zodpovédné za stavajici stav vyvoje popula¢ni dynamiky nejenom zajice, ale i fady dalsich dru-
hu Zivodichd, Zijicich v oteviené zemédélské krajiné. Na zakladé diive publikovanych vysled-
kit zahrani¢nich studii vSak obecné panuje shoda na zasadni roli zemédélského hospodareni
(Smith et al., 2005). Razné pristupy k obhospodarovani krajiny mohou v pfipadé zajice negativ-
né ovliviiovat nejenom dospélce, ale pfedevsim juvenilni jedince (mladata), ktefi jsou zavisli na
struktufe krajiny a nabidce krytovych moznosti. Samostatnou kapitolou je pak vliv zemédélské
mechanizace.

Z dalsich, velmi podstatnych faktori, nelze opomenout roli predatori, ktefi mohou zajei po-
pulaci zcela limitovat a zabranovat naristu pocetnosti nad danou hranici. Méné vyznamné fak-
tory, ovlivilujici popula¢ni dynamiku zajice polniho, 1ze spatfovat v $ifeni nemoci ¢i v silni¢ni
mortalité, jejiz dopady mohou kolisat opét s ohledem na strukturu okolni zemédélské krajiny,
lokalni pocetnost zajice polniho, a pfedevsim hustotu cestni sité. Role jednotlivych aspekti je
mozné popsat na zakladé diive publikovanych zahrani¢nich studii, avak v tomto pripadé je
nutné vysledky uvazovat v kontextu zemédélské krajiny Ceské republiky; ktera je ve srovnani se
zdpadnimi zemémi zna¢né specificka.

4.1 Role zemédélské krajiny

Vliv zemédélské krajiny a jeji struktury ovliviiuje zajice polntho odli$né v rtiznych fazich jeho
zivota. Jinak dopadd na dospélé jedince a jinak na mléddata. Jednozna¢né vice prozkoumané jsou
dopady struktury krajiny na dospélé zajice, éemuz byla v zahrani¢i, zejména na zépad od Ceské
republiky, vénovana v poslednich letech zna¢na pozornost.

4.1.1 Vliv struktury zemédélské krajiny

Zemédélska krajina a jeji struktura ovliviiuje v ptipadé dospélych jedinct zajice polniho pre-
dev$im vyméru domovskych okrskd, tedy tizemi, na kterém se zajic pohybuje béhem celého
roku. Zajici nejsou teritorialni, a proto se v pfipadé vhodného uzemi okrsky nasobné prekry-
vaji. Na malém prostoru se tak mohou vyskytovat i desitky jedinct. Biodiverzita zemédélské
krajiny je obecné odvisla od mnozstvi nezemédélské vegetace (neprodukénich ploch), jejimz

vvvvvv

hledévaji k odpocinku z dtivodu bohatého krytu a v noci je pak vyuzivaji jako zdroj rozmanité
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a prirozené potravy (Schai-Braun et al., 2015, 2013). Jiz dfive bylo potvrzeno, Ze zejména za-
jecky vyhledavaji potravu bohatou na tuky a lipidy, jako jsou bézné péstované zemédélské plo-
diny. Pokud ale maji na vybér, preferuji pfirozenou potravu, coz predstavuji predev$im plané
rostouci traviny a byliny (Smith et al., 2005). Dostate¢na nabidka vhodné potravy soucasné
redukuje cas, ktery zajici potfebuji pro pastveni. Tim miiZe vhodna struktura zemédélské kra-
jiny nepfimo sniZovat riziko predace. Obdobny vliv maji i cilena opatfeni v krajiné, jako jsou
biopdsy ¢i jiné agro-environmentalni prvky.

SniZeni zastoupeni nezemédélské vegetace ovliviiuje nejenom samotnou pocetnost, ale i ekolo-
gii zajice polniho, coz se projevuje pfedevsim vymérou domovského okrsku. Zde byla jiz dfive
prokazana vazba mezi snizovanim vyméry domovskych okrskil v souvislosti s niz$§i vymérou
pudnich blokd (pole s jednou plodinou) ve studované oblasti. Vysledky dfive publikovanych
studii shrnuje Tab. 1. Niz§i vyméra pudnich blok je zpravidla spojena s rozdilnou intenzitou
zemédélského hospodareni na jednotlivych polnich celcich a s vy$si druhovou pestrosti pés-
tovanych plodin. Mensi pudni bloky zarucuji rozdilné terminy sklizné a odli$né nacasovani
dalsich agrotechnickych operaci. Zajic tak v krajiné vidy najde potiebny ukryt, jelikoz nedo-
chazi k velkoplo$nym zménam, jak se tomu déje napriklad u ptdnich blokt o vymére nékolika
desitek hektart.

Niz$i vymeéra domovskych okrsktl predstavuje ukazatel vhodnosti prostfedi z pohledu kryto-
vych moznosti a vhodné potravy, které zajic nachdzi na malém tzemi. To ovliviiuje znalost
domovského okrsku (vytvoreni kognitivni mapy) a tedy i unikové strategie pred predatory smé-
rem do mist s krytem. Pohyb v mensich domovskych okrscich také minimalizuje energetické
vydaje, coz zajicim usnadnuje pfezit pfedeviim v mimovegetacni sezoné, a to nejenom z hledis-
ka tnikt pred predatory. Zajic ve vhodném prostredi také mnohem lépe odolava neptiznivym
klimatickym podminkam, coz se tyka predev$im mladat a subadultnich jedinct (Petrovan et al.,
2013; Smith et al., 2004).

Tab. 1: Vztah mezi vymérou domovskych okrskd zajice a primérnou velikosti padnich blokl (ha).

" Pocet monitoro-  Velikost dom.  Primérna  Pocet zajict/ Metoda
Autofi Rok

vanych jedincl okrsku velikost poli 100 ha hodnoceni
Schai-Braun,
HackiAnder 2014 9 12 3.1 35 100 % MCP
Rlhe, Hohmann 2004 38 21 6,5 - 95 % MCP
Kunst et al. 2001 6 27,3 - 1 90 % MCP
Smith et al. 2004 43 29 6,6 16 100 % MCP
Reitz, Léonard 1994 21 113 10,0 15 100 % MCP
Stott 2003 6 133 50,0 - 100 % MCP
Marboutin, Aebischer 1996 20 138 20,0 153 95 % MCP
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4.1.2 Zajici a zemédélska mechanizace

Samotné zemédélské operace, a to predev$im sklizen picnin a dalich zemédélskych plodin,
ovliviiuji zejména nedospélé jedince. Zivotni strategie je v prvnich dnech az tydnech Zivota
zaloZena na naprosté minimalizaci pohybu. Mladi zaji¢ci tedy, podobné jako srnéata, pred ze-
médélskymi stroji neunikaji. Pokud je krajina velmi homogenni, jak je tomu na znaéné ¢ésti
Ceské republiky, rodi se na velkych ldnech. Na téchto velkych plochach v fadech desitek hektarti
nasledné naristd riziko pfimého stretu se zemédélskou technikou. Jako priklad Ize zminit pod-
mitku, orbu ¢i sklizen zemédélskych plodin. Naproti tomu v mistech s vysokou diverzitou kraji-
ny je zemédélska ¢innost provadéna na malych plochach a nedochazi tak k velkoplo$né upravé.
Na téchto mensich polich samoztejmé také dochdzi k mortalité juvenilnich jedincti, avSak neni
tim ohroZena cela lokalni populace a reprodukéni tspé$nost. Mortalitu juvenilnich jedinct
zpusobenou zemédélskou technikou hodnotily nedavno publikované vyzkumy, provedené po-
moci radiotelemetrického sledovani mladat v letech 2004 az 2010 ve stfednim Némecku. Zemé-
délska technika se v tomto pripadé na mortalité zajicku podilela z 11,7 % (Voigt a Siebert, 2020).

Vliv zemédélskych cinnosti byl studovan i v pfipadé dospélych zajicti. Ve vychodnim Dansku
ovérovali vyuzivani stanovi$t na polnich celcich pred a po aplikaci pesticidii. Jedinci byli mo-
nitorovani na standardné obhospodarovanych polich, kterd byla vystavena béznym aplikacim
hnojiv, herbicidii a pesticidi. Zajici béhem aplikace i po ni na o$etfovanych polich zistavali
a nijak se témto plochdm nevyhybali. Jejich chovéni se tedy vyznamné nezménilo (Mayer et
al., 2020). Zajici na cerstvé oSetfenych plochdch nejenom ztstavali, ale zaroven zde pfijimali
potravu prakticky ihned po aplikaci hnojiv a latek na ochranu rostlin, ¢imz se tyto latky mohly
dostavat ptimo do jejich organismd.

Dalsi studie byla zaméfena na ovéreni kratkodobych zmén domovskych okrska dospélcti v pri-
béhu sklizné zemédélskych plodin (Mayer et al., 2019). Telemetrické sledovani bylo realizovano
v severovychodnim a jihovychodnim Némecku v pribéhu sklizné fepky, kukutice a pSenice.
Vysledky prokazaly posun domovskych okrskit smérem na pole, ktera byla zajici vyuzivana
ihned po sklizni. Zaroven se kratkodobé zvétsil jejich denni domovsky okrsek, a to predev$im
v severnim Némecku s vy$$i pramérnou vymérou pudnich celkd. Dospéli zajici sklizené plo-
chy vyuzivaji hned z nékolika divodi. V obdobi pozdniho léta se $patné pohybuji na polich
s vysokou vegetaci a snazi ve vyhledavat mista s niz§im pokryvem pro ptipad nutnosti uprku
pred nebezpe¢im. Uniformni, velmi husta a vysoka vegetace zemédélskych plodin proto mtize
v krajiné fungovat jako bariéra, ktera je pro mensi Zivoc¢ichy véetné zajice neprostupna. To plati
predevsim pro subadultni jedince stafi nékolika mésict. Dal$im aspektem, jehoz vliv muze byt
patrny v nékolika dnech po sklizni, je dostupnd a energeticky bohatd potrava ve formé poskliz-
novych zbytka ¢i pripadné cerstvé vyklicenych polnich plevelt, které zajic preferuje pred dalsi,
bézné dostupnou potravou. Na druhé strané zajici na sklizenych plochdch nenachazeji prehled-
nd mista pro odpocinek (zalehy). V pripadé vybéru odpocinkovych mist preferuji vegetaci vyssi
nez 30 cm (Neumann et al., 2011). Sklizen zemédélskych plodin zaroven muize zvér rusit, a tim
vytvéret tlak na jeji vy$si pohybovou aktivitu a snizeni kondice. Tento energeticky vydaj se v§ak
zda byt v pripadé jednorazovych zemédélskych ¢innosti zanedbatelny.

16



4.2 Predatori jako limitujici faktor

Ovlivnéni popula¢ni dynamiky zajice polniho predatory lze rozdélit podle stafi predovanych
jedincti na hlavni predatory juvenilnich, subadultnich a dospélych zajicti, coz je ov§em v praxi
velmi obtizné prokazatelné. Druhové spektrum predatort, ktefi mohou uspé$né lovit dospélé
jedince zajice polniho, je v nasich podminkach pomérné chudé.

4.2.1 Liska jako hlavni predator zajice polniho

Jako hlavniho predatora lze na zakladé dfive provedenych vyzkumt oznacit jednoznacéné lisku
obecnou (Vulpes vulpes), ktera je schopna lovit nejenom mladata, ale také dospélé jedince, a to
zejména ty, ktefi jsou v horsi fyzické kondici (Edwards et al., 2000; Husek et al., 2015; Misi-
orowska a Wasilewski, 2008; Reynolds et al., 2010; Smith et al., 2004). Pro hodnoceni dopa-
du vlivu lisky obecné na populaci zajice polniho lze pouzit dva pristupy. V prvnim pripadé je
uvazovano procento ro¢ni produkee zaje¢i populace, které je liskou uloveno a zkonzumovano.
Tuto hodnotu je ovéem relativné obtizné stanovit, jelikoz zavisi predev$im na znalostech o po-
pula¢ni hustoté zajice polniho a lisky v hodnocené lokalité (Panek, 2009). Nicméné na zakladé
drive provedenych vyzkumu hodnota kolisa nejcastéji v rozmezi od 10 do 40 % ro¢ni produkce
(Erlinge et al., 1984; Goszczynski a Wasilewski, 1992). V pripadé specifickych podminek mtize
predace liskou vzrlist na 76 az 100 % ro¢ni produkce a tyto hodnoty prekrocit, coz ukazuje
lou prosttedi (Reynolds a Tapper, 1995). Studie z Polska pak udava, ze podil predace populace
zajice liskou a koc¢kou domaci (Felis silvestris f. catus) ¢ini priblizné 90 % z celkového poctu
predovanych zajicti, ovéem do tohoto procenta jsou zahrnuti i nedospéli jedinci (Goszczynski
a Wasilewski, 1992).

Vliv lisky obecné na populace zajice polniho je pak mnohem castéji udavan jako procentual-
ni podil hmotnosti biomasy zajice v jeji potravé. Dospéla liska denné konzumuje priblizné
970 gram potravy (Goszczynski a Wasilewski, 1992). Podil biomasy zajice polniho v potravé
je velmi variabilni a opét zavisi na mnoha faktorech vcetné sezény, struktury krajiny ale pre-
devs$im na popula¢ni hustoté zajice a lisky v daném tzemi atp. (Panek a Bresinski, 2002; Har-
tova-Nentvichova et al., 2010). Analyza zaludka je jiz relativné dlouho pouzivanou metodou
zjistovani sloZeni potravy, a proto je mozné srovnat obsah Zaludku ligky i z obdobi s vysokou
popula¢ni hustotou zajice polniho. Tuto studii provedl v Polsku Panek (2013), ktery porovnal
obdobi 1965-1973 s tehdejsi velmi vysokou popula¢ni hustotou zajice, ktera dosahovala 48 je-
dinct/100 ha s obdobim 1999-2006, kdy priimérna pocetnost klesla na 7 zajicti/100 ha. Tomu
odpovidalo i prokazatelné sniZzeni zastoupeni zajice v potravé lisky, které pokleslo z ptivodnich
42 % na pouha 4 %. Vztah mezi popula¢ni hustotou zajice a jeho zastoupenim v potravé lisky
je patrny i z niZe ptilozeného grafu pochazejiciho ze studie stejného autora. Pokud pocetnost
poklesne na cca 10 jedincii/100 ha, klesa jeho zastoupeni v potravé pod 5 %. V pripadé vyssich
pocetnosti od 20 jedinct/100 ha zastoupeni v potravé dosahuje 30 % a stoupd az ke zminova-
nym 40 % (Obr. 3).
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Dalsi studie z Polska z let 1985-1989 se zabyvala sezénnimi zménami v potravé lisky. Zastou-
peni biomasy zajice v letnim obdobi dosahovalo az 43 %, zatimco ve zbytku roku kolisalo v roz-
mez{ 12 az 28 %. Obecné pak vysledky za poslednich 20 let udavaji spise nizéi procento podilu
zajice v potravé lisky s ohledem na klesajici trend populace zajice. To se pohybuje v rozmezi od
1 do 13 % v zavislosti na typu stanovisté, a predev§im na pocetnosti zajice v hodnocené lokalité
(Goldyn et al., 2003; Hartova-Nentvichovd et al., 2010; Lanszki, 2005; Panek a Bresinski, 2002;
Sidorovich et al., 2006), coz ostatné demonstruje uvedeny graf (Obr. 3). Obecné plati, Ze vztah
mezi populaci predatora a kotisti se odviji od popula¢nich hustot danych druht a od dal$ich
faktoru a je velmi variabilni. OvSem dle vy$e uvedenych vyzkum je zfejmé, Ze role lisky jako
predatora zajice polniho je majoritni a muaze byt bezesporu limitujici.

a0k

Zastoupeni (%)

0 - " " "
0 10 20 A0 40

Pocetnost zajice (ind.xm?)

Obr. 3: Vztah mezi pocetnosti zajice a jeho zastoupenim v potravé lisky obecné (Panek, 2013).

4.2.2 Piezivani juvenilnich jedinci a jejich predatori

Druhové sloZeni predatorti juvenilnich jedinct zajice polniho je ve srovnani s dospélci ¢i sub-
adultnimi jedinci stafi nékolika mésici jiz podstatné pestiejsi. Juvenilni jedinci zajice polniho
vazi pfimo po narozeni ptiblizné od 95 do 125 gramu (Hackldnder et al., 2002) diky ¢emuz
predstavuji velmi atraktivni kotist pro $irokou $kalu predatort. Zahrani¢ni autoti zpravidla déli
predatory juvenilnich jedincti na savce a ptaky. Z fi$e savcti jsou podle nich vyznamni: liska
obecnd, koc¢ka domaci, pes domaci (Canis lupus familiaris), tchof tmavy (Mustela putorius),
kuna skalni (Martes foina), kuna lesni (Martes martes), jezevec lesni (Meles meles) a prase divoké
(Sus scrofa) (Karp a Gehr, 2020). Jako dal$i mozni predatofi juvenilnich jedinct zajice jsou dale
uvadéni lasice hranostaj (Mustela erminea) a lasice kol¢ava (Mustela nivalis) (Reynolds et al.,
2010). Z tise ptakt jsou za hlavni predatory povazovani: volavka popelava (Ardea cinerea), ¢ap
bily (Ciconia ciconia), lunak cerveny (Milvus milvus), lunak hnédy (Milvus migrans), kané lesni
(Buteo buteo), postolka obecna (Falco tinnunculus), pustik obecny (Strix aluco), vyr velky (Bubo
bubo), kalous usaty (Asio otus), sova palena (Tyto alba) a krkavcoviti, konkrétné vrana ¢erna
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(Corvus corone), krkavec velky (Corvus corax), havran polni (Corvus frugilegus) a straka obecnd
(Pica pica) (Karp a Gehr, 2020).

Pfesné stanoveni miry preZiti a zejména pak druhového sloZeni predatort je opét zna¢né kom-
plikované. Doposud byly zvefejnény pouze dvé studie, které pomoci VHF telemetrie (radiote-
lemetrie) monitorovaly prezivani juvenilnich jedinct ve Svycarsku a v Némecku (Karp a Gehr,
2020; Voigt a Siebert, 2020).

Ve Svycarsku bylo radiotelemetrii monitorovano celkem 63 juvenilnich jedinci v krajiné o nad-
morské vysce 430 m n. m. s relativné nizsi populaéni hustotou dospélych jedinct zajice (3-11 je-
dinct/100 ha), coz ramcové odpovidd podminkam Ceské republiky. Ze sledovanych zajicat pre-
zilo prvnich 14 dni Zivota pouze 32 % a 28 dni se dozilo dokonce pouze 18 % jedinct. Mira
prezivani pak byla ovlivnéna stanovi§tnimi parametry, a to predev§im vzdalenosti jedince od
polniho okraje, kdy se vzriistajici vzdalenosti byla mira preziti nizsi (Karp a Gehr, 2020).

Druha studie ovéfovala miru prezivani mladat zajice polniho pomoci radiotelemetrie na vzorku
229 jedincti. Vyzkum byl proveden v jizni ¢asti Némecka v rovinaté oblasti o pfiblizné nadmot-
ské vys$ce do 100 m n. m. Charakteru niziny a vhodnému prostfedi v této oblasti odpovidala
i popula¢ni hustota dospélych jedincii zajice, ktera se pohybovala v poctech od 20 do 52 je-
dincti/100 ha na jate po 30 az 68 jedincii/100 ha v podzimnim obdobi. Mira preziti zajicat po
dobu celého prvniho mésice Zivota v této lokalité ¢inila 34 %. Vztah mezi mirou prezZiti a stafim
juvenilnich jedincti je uvedeny na nésledujicim grafu (Obr. 4). Z této kfivky je zfejma vysokd
mortalita zajicat jiz v prvnich tfech dnech po narozeni. Tti dnii se dle tohoto vyzkumu z Némec-
ka dozilo pouze priblizné 70 % Cerstvé narozenych jedinct, deseti dnti pak asi polovina (Voigt
a Siebert, 2020). Tyto vysledky jsou v porovnéni se zavéry vyse uvedené studie ze Svycarska
la¢ni hustotou dospélcti. To miize byt opét zptisobeno radou faktorti, mezi kterymi hraje roli
i diverzita zemédélské krajiny, a tedy i vét$i potravni nabidka alternativni kotisti pro predatory.
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Obr. 4: Mira preziti juvenilnich jedinct ve vztahu k jejich stafi.
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Pfesné druhové sloZeni predatord a jejich podil na mortalité juvenilnich jedinct je mozné
exaktné vyhodnotit jeté obtiznéji nez samotnou mortalitu. V podminkich Ceské republiky
byla struktura predatorti ovéfena pomoci rozmisténi atrap zajicat, vytvorenych z kize zajice
polniho o priblizné velikosti 5 x 15 cm, kterd odpovida cerstvé narozenym jedinctim. Atrapy
byly vyloZeny v zemédélské krajiné Stfednich Cech (region Sldnska) o primérné nadmoiské
vy$ce 220 az 260 m s nizkym zastoupenim nezemédélské vegetace (<5 %). Rozmisténé atrapy
byly nasledné monitorovany fotopastmi.

Modelova predace zajec¢ich atrap byla v ramci experimentu hodnocena po dobu 14 dni. Mira
»preziti“ atrap za toto hodnocené obdobi ¢inila pouze 22 %. To znamena, Ze u zbylych 78 % byl
fotopasti zaznamendn ttok preddtora. Za ttoky byli v 53,1 % zodpovédni sav¢i predatori, 40,8 %
utokd bylo zptsobeno ptaky a v 6,1 % pripadi byly atrapy zniceny zemédélskou mechanizaci.
Hlavnim potencidlnim preddtorem byla zjisténa liska obecnd, ktera zadtocila na celkem 32,7 %
atrap. Vysledky tedy potvrdily zjisténi dfive publikovanych studii, které povazuji lisku za hlavni-
ho predatora jak dospélych zajicti, tak jejich mladat. Liska byla zaroven nejcastéji zaznamenava-
nym zivocichem s nejvétsi intenzitou zachytii na fotopastech. Jako dalsi nejc¢astéjsi potencialni
predétor bylo zaznamendno kané lesni, a to v 18,4 % pripadii. Mezi dal$imi potencialnimi pre-
datory se objevil pes domaci, krkavec velky, vrana ¢erna, ko¢ka domaci, sojka obecna (Garrulus
glandarius), jezevec lesni a kuny. Jejich zastoupeni vSak jiz v zddném pripadé nepresdhlo 10 %
(Cukor et al., 2024). Z vysledkt je tedy zcela jasné zfejmd dominance lisky obecné a pak vysoka
variabilita druhti predatoru (i vzhledem k dal$im udavanym predatortim v jinych vyzkumech),
kterd se muze vyrazné lisit podle hodnocenych lokalit.

4.3 Strety s dopravnimi prostredky

Jeden z dal$ich moznych ohrozeni populace zajice polniho predstavuje stale neutuchajici roz-
voj silni¢ni sité a dopravniho provozu (Lundstrom-Gilliéron a Schlaepfer, 2003). Rozvoj silni¢-
ni dopravy ohroZuje zivocichy jak pfimymi dopady, tak i nepfimo. Z p¥imych dopadu zajicim
hrozi srazka s dopravnim prostfedkem, kterd mnohdy kon¢i vzhledem k télesné konstituci
zajice polniho fatalné. Z neptimych dopadu je to pak hlu¢nost, prasnost ¢i pripadné svételny
smog spojeny s provozovanim vozidel. Dopravni sit ma zéroven negativni vliv na zhorseni
pruchodnosti krajiny, s ¢imz je tizce spjata migrace Zivocicht ¢i genetickd variabilita popu-
laci. Tyto faktory se nasledné odrazeji na stavu celych populaci (Roedenbeck a Voser, 2008).

Konkrétni pfimé dopady dopravy na populace zajice polniho (mortalita) v§ak nebyly dopo-
sud uspokojivé zhodnoceny. Je znamé, Ze zajic patti spolu se srncem obecnym (Capreolus ca-
preolus) k druhiim zvéfe s nejvy$si mortalitou zptisobenou dopravnimi prostfedky v regionu
sttedni Evropy (Hell et al., 2005; Roedenbeck a Voser, 2008; Kusta et al., 2015), ovéem v pfi-
padé zajice je evidence srdzek zna¢né netplnd z diivodu méné zavaznych $kod, které srazka
pusobi vozidlu i jeho posadce. Tyto kolize proto nebyvaji hlaseny a evidovany. Z obecného
hlediska plati, Ze pocet kolizi stoupd s nartistem poctu motorovych vozidel (Kusta et al., 2015).

Yy

Ostatné lidé jiz nepovazuji srazku se zvéfi za vyjimec¢ny incident. Zku$enost s kolizi se zvéri za
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pétilety ¢asovy usek uvedlo v ramci dotazniku dokonce 50 % dotazovanych (Mrtka a Borkov-
cova, 2013). Pocet kusti zvére usmrcené na dopravnich komunikacich se naproti tomu v nékte-
rych lokalitach snizuje v souvislosti s ochrannymi opatfenimi, jako jsou ploty, ipravy stanovist
podél cest ¢i riizné druhy plasi¢a (Jaeger a Fahrig, 2004). Jako u¢inné se mohou jevit napriklad
pachové ohradniky, pokud jsou spravné aplikovany (Kusta et al., 2015).

4.4 Zajici a nemoci

Dal$im z faktort, které mohou ovlivnit popula¢ni dynamiku zajice polniho, jsou nemoci. Zdra-
votni stav zajict ¢i celych populaci je nej¢astéji zjistovan z krve ulovenych jedinct, jejichz vzor-
ky jsou ndsledné testovany (Treml et al., 2007). Zpravidla vzdy jsou v populaci ovéfovany nej-
béznéjsi nemoci jako je tularemie, brucel6za nebo leptospirdza. Zejména pritomnost tularemie
byva zjistovana nejbéznéji, jelikoZ se jednd o vysoce nakazlivé onemocnéni, pfenosné na vice
nez 300 druht savct véetné ¢lovéka (Moinet et al., 2006). Zajici patii mezi typické hostitele,
ktefi mohou onemocnéni prenést pravé i na ¢lovéka, ktery napriklad neodborné manipuluje
s ulovenym jedincem a pfitom se zrani.

Hodnoceni vyskytu tularemie probihalo zejména v Némecku a v Rakousku. Drive provedené
monitoringy (v letech 2005 az 2008) popisuji potvrzeny vyskyt tularemie u 5 ze 16 spolkovych
zemi Némecka (Kaysser et al., 2008). Dal$i studie udava vyskyt tularemie u 0,7 % z 1 742 testo-
vanych zajict, ktefi byli uloveni a dale u 2,9 % hodnocenych kadavert zajice polniho (Runge et
al., 2011). Naproti tomu v Slesvicko-Holstynsku testovéni neprokazalo vyskyt nemoci u z4dné-
ho z 299 ulovenych jedinct (Frolich et al., 2003). Obdobna situace byla dokumentovana i v dal-
$ich zemich stfedoevropského regionu. V Ceské republice byly provedeny rozsahlé analyzy
1 051 ulovenych zajicti v letech 2004 az 2006 a vysledky potvrdily vyskyt tularemie u 6,5 %
z nich (Treml et al., 2007). Dalsi vyzkum z pfihrani¢niho hodnoceni 6 honiteb v Rakousku
a 2 honiteb z Ceské republiky potvrdil tularemii u 6 % ze 386 ulovenych zajicti (Winkelmayer
et al., 2005).

Bruceldza je jesté méné bézna nez tularemie, nicméné i v tomto pripadé predstavuje zajic pol-
ni vyznamny rezervodr této nemoci. Béhem testovani v Ceské republice byla v letech 2004 az
2006 pritomnost protilatek na brucelézu potvrzena u 1,6 % hodnocenych jedinciti (Treml et al.,
2007), zatimco v Némecku nebyly protilatky u celkem 321 ulovenych zajict prokazany viibec
(Frolich et al., 2003). Posledni z ¢astéjsich a zavaznéjsich nemoci je leptospirdza, jejiz hlavni
tézisté vyskytu se nachazi v populaci hlodavct, avsak vyskytuje se i u zajice polniho. Dostupné
vyzkumy ovéreni pritomnosti protilatek proti leptospiram v populaci zajice polniho pochazeji
opét z Rakouska, kde byly protilatky potvrzeny u 6,4 % z celkového poctu 311 ulovenych zajicti
(Winkelmayer et al., 2005) a v Ceské republice pak u 7,5 % ulovenych zajict (Treml et al., 2007).
Z obecného hlediska je zfejmé, Ze tyto hlavni nemoci hraji v pripadé poklesu populace zajice
polniho spise méné podstatnou roli (Frélich et al., 2003). Z uvedenych vyzkumd je zaroven
patrné ovéfeni promorenosti jednotlivymi nemocemi pomoci analyzy krevnich vzorku z ulo-
venych jedinct. Monitoringy tedy probihaji v mistech s relativné vysokou populaéni hustotou.
V lokalitach s mensim poctem zajicti Ize oc¢ekavat i mensi promorenost.
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5 BIOLOGIE A EKOLOGIE ZAJICE POLNIHO
V CESKE KRAJINE

Zajic polni je vysoce citlivy na charakter prostiedi, které obyva a kterému je nucen se prizptiso-
bovat. I proto mohou mit vysledky z uvedenych zahrani¢nich studii pouze omezenou platnost
a nemusi zcela platit pro uzemi Ceské republiky. Nize formulované &asti metodiky jiz sumarizuj
recentni vysledky, ziskané vyzkumem v ¢eské krajiné tak, aby zde bylo mozné ziskané tdaje
pIné aplikovat. Pro plné pochopeni provedeného vyzkumu vysledkiim nejprve predchdzi ¢ast,
popisujici metodické pristupy, na kterou jiz navazuje popis vysledkil a uvedeni moznosti jejich
aplikace v praxi.

5.1 Oblasti vyzkumu a metodické pristupy

5.1.1 Studijni oblast

Hodnoceni vlivu hospodareni a struktury zemédélské krajiny na denzitu (hustotu) populace,
popula¢ni dynamiku a ekologii zajice polniho (zejména domovské okrsky) bylo uskute¢néno ve
dvou na sebe navazujicich nizko polozenych zemédélskych oblastech s rozdilnou tirovni hete-
rogenity krajiny a drovné hospodareni ve Stfedoceském kraji. V prvni studijni lokalité se hos-
podati konvenénim zptisobem na polich s vys$s$i vymérou ptidnich bloki (cca 13,6 ha) a krajina
je zde zna¢né homogenni (déle jako konven¢ni krajina). Druhd, navazujici sousedni studijni
oblast je charakterizovana heterogenni krajinou a kombinaci extenzivniho a intenzivniho hos-
podareni na polich s niz$i vymérou ptidnich blokd, ktera ¢ini v praméru pouze cca 4,4 ha (dale
jako pestra krajina). Obé zemédélské oblasti se nachazeji v okoli malych vesnic, jejichZ okraje
jsou od sebe vzdaleny 1,1 km (Obr. 5).

Struktura zemédélské krajiny a hustota populace zajice polniho byla v jednotlivych studijnich
lokalitdch studovana pomoci hodnoceni pocetnosti termoviznimi pfistroji na pfedem vytyce-
nych ¢tvercich s pevné stanovenymi liniovymi transekty. Jednotlivé studijni plochy protinala
&tvercova sif o hrané 400 m. Vyméra jednoho ¢étverce tedy ¢inila 16 ha. Ctverce byly zaroven
protkany liniovymi transekty (zluta barva; Obr. 5) vzdalenymi od sebe 100 m, které protinaly
celou ¢tvercovou sit (modra barva; Obr. 5). Zajici byli monitorovani pomoci termoviznich
pristrojii na ¢tyfech transektech v ramci jednoho monitorovaciho ¢tverce. Kazdy séita¢ v ramci
pochiizky hodnotil pruh o $ifce 50 m jak na pravou, tak na levou stranu transektu. Celé za-
jmové uzemi bylo prekryto ¢tvercovou siti o poctu 8 x 15 ¢tverctl. Nasledné bylo nahodnym
vybérem vybrano celkem 15 ¢tvercti v konvenéni krajiné a 17 ¢tverct v pestré krajiné (Obr. 5).
Pocetnost zajice polniho tak byla hodnocena na celkem 240 ha v konvencni a na 272 ha v pes-
tré krajiné.
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Studijni oblast

® Konvenéni krajina

®  Pestri krajina
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Obr. 5:  Studijni oblast ve Stfedoceském kraji.

5.1.2 Struktura krajiny a velikost pidnich bloku

Struktura krajiny a velikost ptidnich bloki byla detailné analyzovana v obou zkoumanych lo-
kalitach na zakladé pochuizek v priibéhu jarniho (bfezen a duben) a podzimniho obdobi (zari
a fijen) v letech 2022 az 2024 na stejnych ¢tvercich, na kterych zaroven probihalo i hodnoceni
denzity zajice polniho. Kontrolni pochtizky byly zaméteny na aktualizaci mapovych podklada
béznych ortofoto map OpenStreetMap (OpenStreetMap contributors, 2017) podle aktudlni hra-
nice poli a dal$ich krajinnych prvka pozorovanych pfimo v terénu. Zjisténé zmény v rozloZeni
pudnich blokt a pfipadné i dal$ich krajinnych prvka vici ortofoto podkladim byly nasledné
zakresleny a digitalizovany v prostiedi QGIS 3.24.3 (QGIS Development Team, 2022).

Pro stanoveni vlivu velikosti ptidnich blokt na denzitu populace zajice polniho byla vzdy po-
uzita jejich celkova vyméra, pokud zasahovaly alespon z¢asti do hodnocenych ¢tverct. Struktura
krajiny studijnich oblasti byla nasledné analyzovana na zakladé plochy jednotlivych krajinnych
prvka nachazejicich se pouze v monitorované ¢tvercové siti dané zajmové lokality (konven¢-
ni vs. pestra krajina) ziskané funkci clip v prosttedi QGIS 3.24.3 (QGIS Development Team,
2022). Krajinné prvky v kazdé studijni lokalité, obdobi a roce na jednotlivych monitorovacich

23



¢tvercich byly nejprve kategorizovany dle jejich vyuziti v kazdé sezéné z pohledu péstovanych
plodin. Struktura a diverzita krajiny je patrna z Obr. 6. Pro dal$i analyzy byla kategorizace zjed-
nodusena na 9 zdkladnich kategorii, a to na: ornou ptidu (pole), biopas, nezemédélskou vegetaci
(remiz, ptip. mensi les), trvaly travni porost (T'TP), polni cestu, vodni tok, zastavbu, silnici
a cyklostezku.

~ Legenda
- -alej
- [ biopas
2 -cykioslezka
-jafina

};-orba
--ozim
N—

g Dpastviny

-reml'z
| fepkaoziméa
- [sad
._-silnioe
Il trvaly travni porost
g | Ivodni tok

- [ voiteska seta
 I:zsstavba

Obr. 6: Rozdily ve struktufe pestré (nahofe) a konvenéni krajiny. Legenda popisuje vyuziti krajiny z hledis-
ka péstovanych plodin.
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5.1.3 Monitoring pocetnosti zajice polniho

Monitoring pocetnosti zajice polniho byl v pestré a konvenéni krajiné realizovan dvakrat v pru-
béhu jarniho obdobi, a to od konce unora do druhé poloviny bfezna (1. kontrola) a od konce
bfezna do dubna (2. kontrola), a to opakované v letech 2022 az 2024. Podzimni monitoring pro-
bihal jednou, a sice kazdy rok v obdobi od zac¢atku zafi do konce fijna. Terénni prace se usku-
te¢nily v dobé nejvyssi aktivity zajicd, tj. hodinu po zapadu slunce do pilnoci béhem vhodnych
klimatickych podminek, tj. bez mlhy, silného des$té nebo snézeni (Viviano et al., 2021).

Samotny monitoring zajice polniho byl realizovan metodou s¢itdani pomoci termoviznich pti-
strojui na Ctyfech vytycenych transektech v ramci jednoho monitorovaného ¢tverce. U kazdého
jedince byl ur¢en vék (dospély / subadultni / juvenilni jedinec) podle proporci ¢asti téla a cel-
kového fyzického vzhledu. Sledovani bylo provadéno pomoci termoviznich piistroji znacky
Pulsar (binokulary Merger LRF XP50 Thermal Imaging Binoculars), které disponuji rozlienim
displeje 1024 x 768, digitalnim zvétSenim 2,5-20 x a zabudovanym laserovym dalkomérem
s dosahem az 905 m (pfesnost méfeni + 1 m). Na monitorovacich ¢tvercich s vyssi husto-
tou zajict by teoreticky mohlo dojit i k opakovanému zapocteni stejného jedince. Nicméné
termovizni pristroje umoznuji detailni detekci monitorovanych jedinct a zaroven minimali-
zuji riziko jejich opakovaného se¢teni z divodu dobrého prehledu monitorovacich ploch na
$irokouhlém displeji s vysokym rozliSenim. Orientaci vzdalenosti a prehledu o jednotlivych
jedincich usnadnuje dalkomér. Soucasné je riziko opakovaného secteni ¢i prehlédnuti jedinct
zajice polniho minimalizovano s¢itanim dvéma scitaci, monitorujicimi transekty vedle sebe.
Jeden s¢itac tak monitoruje pruh o §ifi 50 m, a to jak na pravou, tak na levou stranu transektu.
Zjisténé pocty dospélych, subadultnich (nedospélych) a juvenilnich (zajicat do cca 500-600 g)
zajicti v monitorovaném ¢tverci o celkové plose 16 ha byly nasledné prevedeny na pocet jedinct
na 100 ha, coz umoznuje srovnani pozorovanych denzit s popula¢ni hustotou zjisténou v di-
véjsich studiich.

5.1.4 GPS monitoring zajice polniho

Odchyt dospélych jedincii zajice polniho byl v pestré a konvenéni krajiné realizovan dvéma
zptisoby. V prvnim pripadé byl odchyt zajistén pomoci sklapovacich pasti a odchytovych nor
v letech 2022 az 2024 v priibéhu celého roku. Sklapovaci pasti byly instalovany do viditelné
vyuzivanych mikrohabitatii s ochozy zajice polniho zejména v travnatych mezich, biopasech
a koridorech se stromovym a kfovinnym porostem ¢i na okrajich poli do vyjetych koleji s vys-
$im mnozZstvim pobytovych znaki (zajeci trus, snizeny vegeta¢ni pokryv). Samotné sklapovaci
pasti byly po umisténi na odchytovou lokalitu zakryty hustou vegetaci ¢i maskovaci siti tak, aby
se zamezilo vystaveni pfimému slune¢nimu svitu z dtivodu zajisténi klidu odchyceného jedince
a snizovani teplotniho stresu v pribéhu dne. Pasti a nory byly kazdy den minimalné jednou
kontrolovany a zdroven byly nepretrzité monitorovany pomoci GSM fotopasti tak, aby v nich
byl minimalizovan pobyt odchyceného jedince (Obr. 7).
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Obr. 7:  Odchyceny zajic polni odpociva ve sklapovaci pasti umisténé v nezemédélské vegetaci na okraji
pole.

V druhém piipadé se odchyt realizoval na za¢atku roku 2023 pomoci tenat v konvenéni krajiné,
a to z divodu nizsi popula¢ni hustoty zajicti a niz$i Gspésnosti odchytu vhodnych jedinct do
sklapovacich pasti a podzemnich nor v této oblasti. Tenata byla postavena v délce cca 1000 me-
tri v travnatém pasu uprostied rozséhlych poli (Obr. 8). Zajici byli smérem do tenat vyhanéni
pomoci honct, ktefi méli za tikol projit vice nez 100 ha plochy po obou stranach tenat a nasmé-
rovat tak zajice do siti, kde na né ¢ekali chytadi, ktefi nasledné odchyceného jedince umistili do
ptipravené transportni bedny.

V ptipadé manipulace s odchycenymi jedinci bylo vidy nejprve uréeno pohlavi a poté byl do-
spély zajic zvazen s pouzitim specidlniho vaku a 5 kg pruzinové vahy PESOLA Macro Line.
Nasledné byl kazdému jedinci nainstalovan GPS obojek spole¢nosti Anitra systems, s.r.0., s ve-
stavénym solarnim panelem. GPS obojky byly nasazeny pouze jedinctim, jejichZ télesna hmot-
nost piesahovala 3000 gram tak, aby hmotnost obojku v zadném ptipadé neprekrocila 3 % zivé
vahy monitorovanych jedinct dle pravidel welfare. Veskera manipulace byla provadéna po dobu
maximdlné 3 minut dvéma osobami, ndsledné byl jedinec vypustén zpét do volné pfirody na
misté odchytu (uvnitt domovského okrsku).

GPS obojky zaznamenavaly pozici dospélého zajice pii nabiti baterie nad 50 % kapacity kazdou
hodinu béhem dne a kazdé tfi hodiny v pribéhu celé noci (Obr. 9). Pokud se kapacita baterie
snizila, zvysil se interval zdznamu GPS pozice. Detekovani mortality bylo provadéno kazdé ¢ty-
ti hodiny. GPS obojky odesilaly zaznamenana data kazdych dvanact hodin do online aplikace
spole¢nosti Anitra, kterd rovnéz umoznovala odesildni zmén v nastaveni do aktivnich obojkii
v terénu.
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Obr. 8: Tenata se dvéma sitémi: vnéjsi sit o rozméru oka 25 x 25 cm a vnitfni husta sit' slouzici
k odchytu daného jedince.
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Obr. 9: Nastaveny interval zaznamenavani GPS pozic v prostifedi online aplikace Anitra.
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Ziskané pozi¢ni body monitorovanych jedincti byly rozdéleny na (a) celkovy pocet pozi¢nich
bodt ziskanych v pribéhu celého monitoringu daného jedince (,,ro¢ni domovsky okrsek®),
(b) pozi¢ni body ziskané v prubéhu celého monitoringu ve dne a v noci (,,denni a no¢ni roéni
domovsky okrsek®), (c) pozi¢ni body ziskané v jednotlivych ro¢nich obdobich (jaro, léto, pod-
zim, zima; tzv. ,sezénni domovsky okrsek®) a (d) pozi¢ni body ziskané v jednotlivych ro¢nich
obdobich ve dne a v noci (,denni a no¢ni sezénni domovsky okrsek®). Samotna analyza veli-
kosti domovskych okrski na zakladé rozdélenych GPS pozic monitorovanych jedincii do jed-
notlivych kategorii byla provedena s vyuzitim metody 90 % Minimum Convex Polygon (MCP).
Analyzy byly provedeny v software R 4.0.2 (R Core Team, 2020) pomoci balicku ,,adehabitatHR®
(Calenge, 2006), ktery na zakladé pozi¢nich bodt vykreslil pozadované domovské okrsky mo-
nitorovanych jedinct a nésledné tyto polygonové vrstvy ulozil do formatu shapefile. Findlni
vizualizace a vypocet plochy domovskych okrski byla provedena v softwaru QGIS 3.24.3 (QGIS
Development Team, 2022). Modelovani domovského okrsku s vyuzitim 90 % ziskanych po-
zi¢nich bodi reprezentuje polygon (izemi), ktery zahrnuje 90 % vsSech zaznamenanych pozic
monitorovaného zajice a eliminuje 10 % extrémnich hodnot (tj. vyjime¢né nebo zcela ndhodné
pohyby mimo bézny domovsky okrsek ¢i chybné pozi¢ni body).

5.1.5 Statistické analyzy

Rozdil ve velikosti ptidnich blokt v konvenéni a pestré krajiné v priibéhu jarniho obdobi byl
v letech 2022-2024 testovan pomoci neparametrického Wilcoxonova testu v softwaru R 4.0.2
(R Core Team, 2020).

Vliv velikosti (vyméry) jednotlivych ptidnich blokt s jednou péstovanou plodinou na popu-
la¢ni hustotu dospélych, subadultnich a juvenilnich jedincti (pocet jedincti/100 ha) byl v obou
studijnich lokalitach testovan pomoci zobecnéného linedrniho smiseného modelu s negativné
binomickym rozdélenim v softwaru R 4.0.2 (R Core Team, 2020). Jako nahodny efekt vstupova-
la do analyzy perioda (jaro — kontrola 1 a 2/podzim) a rok monitoringu.

Vliv struktury zemédélské krajiny na popula¢ni hustoty zajice polniho (jedinci/100 ha) byl tes-
tovan pomoci kombinace Dirichletovy regrese a redundantni analyzy (RDA) v softwaru R 4.0.2
(R Core Team, 2020). RDA analyza byla pouzita ke zkoumadni vztaht mezi popula¢nimi husto-
tami jednotlivych vékovych kategorii a krajinnou strukturou (land use). Tato metoda umoziuje
identifikovat hlavni gradienty v datech a urcit, které krajinné prvky vyznamné ovliviiuji rozlo-
zeni popula¢nich hustot jednotlivych vékovych skupin v rtiznych typech krajiny.

Rozdil ve velikosti ro¢nich a sezénnich domovskych okrsktl mezi oblastmi byl testovan v soft-
waru R 4.0.2 (R Core Team, 2020). Analyza byla provedena pomoci linedarniho modelu a zobec-
néného linedrntho smi$eného modelu, kde byla pouzita oblast jako kovariata a ID monitoro-
vaného jedince jako ndhodny efekt. V ramci vizualizace vlivu poméru nezemédélské vegetace
(neprodukénich ploch) v krajiné na populaéni hustotu zajict byly spojeny tfi kategorie, a to
nezemédélska vegetace (alej, mez, nesekané traviny a remiz), biopas a polni cesta do jedné kate-
gorie (nezemédeélska vegetace). Poté byl ke vsem primérnym hodnotdm vypocitan 95% interval
spolehlivosti (dale jako 95% CI).
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5.2 Vliv krajiny na pocetnost populace
zajice polniho

Vyssi populacni hustoty zajicti byly zaznamenany v pestré krajiné, kde se u dospélych jedinct
pohybovaly v praméru od 117,28 do 179,04 jedincti/100 ha v prubéhu jara v letech 2022 az
2024. Naproti tomu v konven¢ni krajiné se zjisténa pocetnost pohybovala od 25,00 do 48,33 je-
dinc/100 ha. Podobné rozdily byly zaznamenany i v priéibéhu podzimniho monitoringu
(Obr. 10). Vyssi popula¢ni hustoty v pestré krajiné byly zjistény i u subadultnich jedinct, kde
bylo priimérné s¢itdano od 3,31 do 18,75 jedincii/100 ha béhem jara a od 33,09 do 41,18 jedin-
ct1i/100 ha v priibéhu podzimniho monitoringu, coz ukazuje na vysokou reprodukéni schopnost
populace v pestré krajiné. Na druhou stranu v konvencni krajiné byla zaznamendna nizéi po-
pula¢ni hustota béhem jarnich (0-3,75 ks/100 ha) a podzimnich (3,33-5,83 ks/100 ha) moni-
toringti (Obr. 11). Obdobny trend pocetnosti, a tedy i vyvoje popula¢ni dynamiky, byl zjistén
i ujuvenilnich jedinct (Obr. 12). Konkrétni vysledky za jednotlivé sezony a séitaci obdobi jsou
sumarizovany v tabulce nize (Tab. 2). Vysledky vlivu struktury krajiny na popula¢ni dynamiku
zajice polniho byly nasledné zobecnény v nize uvedenych kapitolach.
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Tab. 2: Primérny pocet zajict vSech vékovych kategorii na 100 ha plochy v pestré a konvenéni krajiné.

vk Rok Obdobi Pestra krajina Konvengéni krajina
pramér 95% ClI primér  95% CI
adult 2022  jaro 1. kontrola 128,31 100,71-155,91 48,33 29,72-66,95
adult 2022  jaro 2. kontrola 126,84 100,32-153,36 31,67 14,74-48,60
adult 2022  podzim 173,90 128,89-218,90 41,67 14,58-68,75
adult 2023  jaro 1. kontrola 117,28 82,27-152,29 29,58 16,15-43,02
adult 2023  jaro 2. kontrola 144,85 108,33-181,37 25,00 8,56—41,44
adult 2023  podzim 124,63 95,79-153,47 42,08 15,00-69,16
adult 2024  jaro 1. kontrola 179,04 130,02-228,07 38,33 13,90-62,77
adult 2024  jaro 2. kontrola 128,68 87,37-169,99 28,33 13,54-43,13
adult 2024  podzim 158,46 109,22-207,69 38,75 16,35-61,15
subadult 2022  jaro 1. kontrola 3,68 0,88-6,47 2,08 04,22
subadult 2022  jaro 2. kontrola 13,24 6,72—19,75 2,92 0,70-5,13
subadult 2022  podzim 41,18 28,88-53,47 5,00 0-10,10
subadult 2023  jaro 1. kontrola 12,50 7,82-17,18 2,50 0-5,05
subadult 2023 jaro 2. kontrola 18,75 11,21-26,29 3,75 0,34-7,16
subadult 2023  podzim 33,09 13,82-52,36 3,33 0-7,65
subadult 2024  jaro 1. kontrola 3,31 0-6,74 0 0
subadult 2024  jaro 2. kontrola 6,62 0,14-13,09 1,25 0-3,19
subadult 2024  podzim 37,50 24,35-50,65 5,83 0-12,44
juvenil 2022  jaro 1. kontrola 7,72 1,76-13,68 3,33 0-6,76
juvenil 2022  jaro 2. kontrola 8,09 3,04-13,14 1,67 0-3,72
juvenil 2022  podzim 1,10 0-2,37 0 0
juvenil 2023  jaro 1. kontrola 24,26 11,57-36,96 2,08 0-5,20
juvenil 2023  jaro 2. kontrola 8,82 1,81-15,83 0,42 0-1,31
juvenil 2023 podzim 4,04 0-8,29 1,25 0-2,68
juvenil 2024  jaro 1. kontrola 12,87 7,02-18,71 0,83 0-2,05
juvenil 2024  jaro 2. kontrola 6,99 1,55-12,42 0,42 0-1,31
juvenil 2024  podzim 3,31 1,00-5,61 0 0
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5.2.1 Vliv vyméry piadnich bloka na popula¢ni hustotu zajice polniho

Prvni studijni oblast je zastoupena vysoce heterogenni krajinou (pestra krajina) s vyrazné men-
§1 vymérou piidnich blokt v pribéhu jarniho obdobi, a to jak v roce 2022 (4,31 ha; 95% CI:
3,32-5,31), 2023 (4,64 ha; 95% CI: 3,57-5,71) tak i v roce 2024 (4,21 ha; 95% CI: 3,22-5,20).

Oproti tomu intenzivné vyuzivana zemédélskd krajina (konvencni krajina) vykazuje mno-
hem vétsi vymeéru ptidnich blokd, a to jak v roce 2022 (14,37 ha; 95% CI: 10,35-18,39), 2023
(13,13 ha; 95% CI: 9,20-17,05), tak i v roce 2024 (13,39 ha; 95% CI: 9,42-17,36). Vysledky testu
ukazuji, Ze rozdily ve vymére poli mezi studijnimi oblastmi jsou statisticky vyznamné (Wilco-
xondav test: W = 29223, p < 0,001; Obr. 13).

Pocetnost zajice polniho byla nejprve ovéfena ve vztahu k pramérné vymeéte ptidnich blokd, za-
sahujicich do hodnocenych $estnéctihektarovych ¢tverct. Tu bylo mozné zobecnit pomoci vy-
tvoreného linearniho smiseného modelu. Z provedeného grafického zpracovani (Obr. 14) je na
prvni pohled ziejmy velmi uzky vztah mezi primérnou vymérou padnich bloki, nachdzejicich
se v daném tzemi, a predikovanou pocetnosti zajice polniho, kterou Ize v krajiné ocekévat.
Pokud se primérnd vyméra ptidniho bloku pohybuje do cca 10 ha, tak je mozné v takto struk-
turované krajiné ocekévat velmi vysokou popula¢ni hustotu, odpovidajici vice nez 1 zajici na
1 ha vyméry tizemi. Naproti tomu v ptipadé homogenni krajiny s vysokou primérnou vymérou
pudniho bloku je o¢ekdvana pocetnost ndsobné mensi. Ostatné niz$i pramérna vymeéra souvisi
s krajinnou rtiznorodosti a zpravidla je v takovémto typu krajiny i vy$si zastoupeni neobdéla-
vané pudy, jako jsou rizné meze, souvraté a polni okraje. Tyto vSechny faktory prokazatelné
podporuji populaéni hustotu zajice polniho.
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Obr. 13: Rozdil ve vymére jednotlivych padnich blokd v konvenéni a pestré krajiné v prabéhu jarniho ob-
dobi v letech 2022—2024. Graf zobrazuje median (€erveny pruh v obdélniku), horni a dolni kvartil
(délka obdélniku), maximalni a minimalni hodnoty (tzv. vousy) a odlehlé hodnoty (tecky).
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Obr. 14: Vliv vyméry pldnich blokd na populaéni hustotu zajice polniho.

5.2.2 Vliv struktury zemédélské krajiny na populacni hustotu zajice polniho

Struktura krajiny, a tedy vliv procentudlniho zastoupeni jednotlivych typt vyuziti pudy v ze-
médélské krajiné na pocetnost zajice polniho byla hodnocena pomoci RDA analyzy. Do ana-
lyzy vstupovalo v ptipadé pocetnosti zajice i stafi jedincii. Vysledky ukazuji zcela jednoznacny
a prokazatelny vliv vyméry polnich cest a biopast na pocetnost populace zajice polniho (p <
0,001; 98,5 % vysvétlené variability). S rostoucim zastoupenim téchto krajinnych prvki v mo-
nitorovaném ¢tverci rostou populaéni hustoty dospélych jedinct a na plose se zaroven vysky-
tuje i vyss$i pocet subadultnich a juvenilnich zajict. Z Obr. 15 je patrné, Ze biopasy maji na
populaéni hustotu zajice polniho nejvyraznéjsi vliv (nejdelsi Sipka), pfi¢emz juvenilni jedinci
profituji z tohoto krajinného prvku nejvice (Sipky jsou nejblize u sebe). Obdobné juvenilnim
jedincim vyhovuji i polni cesty, na kterych zpravidla nachazeji starou vegetaci, ktera jim po-
skytuje vhodny kryt.

Naproti tomu pocetnost logicky klesd se vzriistajicim podilem silnic a zastavby. Vice prekvapi-
va je ovSem role nezemédélské vegetace, kterd dle uvedeného schématu populaci zajice snizuje.

To je mozné vysvétlit metodickym zpracovanim vysledki, kdy nezemédélska vegetace predsta-
vuje lesni porosty (byt mensich vymér) a vétsi remizy o relativné vétsi vymére, ktera Casto ¢ini
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vice nez 0,5 ha. Tato lesni stanovi$té znamenaji pro zajice v zemédélské krajiné spise hrozbu
zvySeného vyskytu predatord (zejména lisky) a jejich role je tedy negativni. Obdobné pocet-
nost klesa i s rostoucim zastoupenim orné pudy (oznaceno jako ,,pole®). To je mozné vysvétlit
jednoduse. Cim vét$i je vyméra ,,pole, tim mensi prostor zbyva pro biopasy nebo polni cesty,
které na drtivé vétsiné konvencni krajiny zcela chybi. I proto se na téchto homogennich ¢tver-
cich, na kterych se nachdzela pouze ornd piida s konven¢nimi plodinami, casto nevyskytovali
zadni zajici.
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Obr. 15: Vysledky RDA analyzy vlivu struktury zemédélské krajiny na populaéni hustoty zajice polniho.
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Vysledky Dirichletovy regrese dale ukazuji pozitivni vliv nezemédélské vegetace (p < 0,001),
biopast (p < 0,001) a polnich cest (p = 0,004) na popula¢ni hustoty zajicti vSech vékovych kate-
gorii v sumarnich vizualizacich (Obr. 16). V ostatnich ptipadech je vliv vidy naprosto opacny.
Toto plati nejenom pro typy vyuziti krajiny, u kterych by bylo mozné negativni vliv ocekévat,
jako je zastavba, proporce silni¢ni sité ¢i véts$i procento vodniho toku. Negativni dopad na
populace zajice je ziejmy i v pripadé trvalych travnich porosti. Ty jsou v podminkach Ceské
republiky monoténni, a zajicim proto nevyhovuji. Obdobné populace klesa i v pfipadé vétsiho
procenta zastoupeni orné ptidy, coz opét znamend homogenizaci krajiny.

84
8 1,8
82
7 1,6
80
3 78 14
5 76 1,2
)y
& 1,8
o 20
W I
= 1.75 16
'8 1,9
T 1,50 1,4
'E 1,8
1,2
(=X
= 125 17
D 1,0
1]
N
8 1,25
1,20
o
6 1,20 L3
1,10
4 1
1,15 0%
2 1,00
0 100 200 300 400 0 100 200 300 400 0 100 200 300 400

Pocetnost jedinc [ks/100 ha]

Obr. 16: Vliv zemédélské krajiny na populaéni hustotu zajice polniho. Graf zobrazuje zavislost mezi po-
Cetnosti (populaéni hustotou) zajicd (osa x) a procentualnim zastoupenim jednotlivych kategorii
krajiny (osa y).
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5.2.3 Odhad pocetnosti populace na zakladé procenta nezemédélské vegetace

Pocetnost (popula¢ni hustota) zajice polniho prokazatelné roste s nértistem proporci nezemé-
délské vegetace (neprodukénich ploch) v krajiné, ktera v tomto pripadé predstavuje celkové
procento klicovych prvkt vyuziti krajiny. Témito prvky se na zakladé provedeného vyzku-
mu a zhodnoceni zdgjmovych tizemi rozumi aleje, biopasy, meze, nesekané traviny, polni cesty
aremizy mensich vymér. Statisticky vliv na pocetnost byl potvrzen jak v prtibéhu jara (p < 0,001;
Obr. 17), tak i béhem podzimu (p < 0,001; Obr. 18).

y = 57,1 + 568,6x
300 4

R°=0,24 p<0,001
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Obr. 17: Vliv nezemédélské vegetace (alej, biopas, mez, nesekané traviny, polni cesta, remiz) na pocet-
nost (populaéni hustotu) zajice polniho v pribéhu jarniho obdobi.

V ptipadé jarnich mésicti odpovida velmi vysokd pocetnost 1 dospélého jedince na 1 hektar pti-
bliznému zastoupeni nezemédélské vegetace ve vysi 8 %. Model tak uddvda moznou o¢ekavanou
pocetnost populace zajice polniho. Pokud je krajina takto upravena s cilem podpotit biodiver-
zitu v ramci nékolika procent vyméry tzemi (¢i honitby), 1ze na zakladé tohoto modelu odedist
i predpoklddany nartist populace na cilovou hodnotu.
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Ze v$ech provedenych analyz vztaht mezi strukturou krajiny a pocetnosti zajice polniho vy-
plyva, ze nejvyznamné;jsi faktory ovliviiujici popula¢ni hustotu vSech vékovych kategorii jsou
prvky nezemédélské vegetace (alej, mez, nesekané traviny, remiz mensich vymér), biopasy
a polni cesty, pfi¢emz biopasy vykazuji nejvyraznéjsi efekt, zejména u juvenilnich jedinctL.
Tyto vysledky zduraznuji dilezitost nezemédélskych prvka v krajiné pro podporu populace
zajice polniho a udavaji i jejich potiebné procento tak, aby doslo k redlnému nartstu pocet-
nosti na cilovou hodnotu.

. y = 78,2 + 654,3%
400 4

R?-0,16 p<0,001
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Obr. 18: Vliv nezemédélské vegetace (alej, biopas, mez, nesekané traviny, polni cesta, remiz) na pocet-
nost (populaéni hustotu) zajice polniho v priibéhu podzimniho obdobi.
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5.3 Ekologie a preference stanovist v réiznych typech
krajiny

Jak jiz bylo zminéno, struktura krajiny ovliviiuje ekologii zajice polniho prostfednictvim pre-
ference stanovist, ¢imz dochazi k rozdilim ve vyméie domovskych okrskil. Pro ovéreni vymér
domovskych okrsku bylo v letech 2022 az 2024 celkové oznac¢eno GPS obojkem 47 dospélych
jedinct zajice polniho. Z toho poctu bylo 31 jedincti oznaceno v pestré krajiné a 16 jedincti
v konven¢ni krajiné. Samotny monitoring jednotlivych odchycenych zajicti oznacenych oboj-
kem probihal po dobu od 2 do 539 dni (niZ$i pocet sledovanych dnil byl zptisoben poskozenim
obojku na sledovaném jedinci; tito jedinci nevstupovali dale do analyzy).

Na zékladé provedenych analyz byly zji$tény zcela zfejmé rozdily ve vymeéte domovskych okrs-
k& monitorovanych jedincti ve vysoce diverzifikované krajiné ve srovnani s konvenéné obhos-
podarovanou zemeédélskou krajinou (p < 0,05). V pestré krajiné byla zaznamenana prokaza-

PR

telné nizsi vyméra domovskych okrskil nezli v konven¢ni krajiné. Na Obr. 19 je ilustrativné
vyobrazeno 6 ro¢nich domovskych okrskit monitorovanych jedincti zajice polniho pro kazdou

e

oblast zvlasté. Niz$i vyméra domovského okrsku dvou jedinct v konvenéni krajiné je s nejvétsi

eNNs 1

pravdépodobnosti zptisobena pritomnosti pidnich blokt s niz§i vymeérou nezli v okolni krajiné.
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Obr. 19: Roc¢ni domovské okrsky monitorovanych jedincli v pestré (vlevo) a konvenéni krajiné.
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Vyobrazené hranice okrski zahrnuji 90 % bodi. Detail krajiny, kterou pfekryvaji pozi¢ni body,
je zobrazen ve vyfezu na mapé (Obr. 19). Z vykreslenych okrski je zfejmy jejich presah a vyso-
ka koncentrace bodu v lokalitach s vysokou biodiverzitou. Naproti tomu v pfipadé konvenéni
krajiny je patrnd vyrazné vys$si vyméra okrsku, pokryvajictho 90 % boda v oblasti. Zbylych
10 % bodi je v okoli okrsku v konvenéni krajiné vyrazné vice rozptyleno. Body se nachdzeji na
mnohem vét$i rozloze nez v ptipadé pestré krajiny. I v konvencni krajiné je vSak vidét zfetelna
preference malych poli¢ek v centru domovskych okrskd (viz vyfez mapy na Obr. 19), pokud
jsou v ramci okrsku k dispozici.

5.3.1 Velikost ro¢nich domovskych okrsku zajice

V pripadé vyhodnoceni celého obdobi jedincti monitorovanych GPS technologii ¢inila primér-
nd vymeéra ro¢nich domovskych okrskt v konvenéni krajiné 57,04 ha (95% CI: 21,33-92,76).
Naproti tomu v pestré krajiné se zajici pohybovali na tzemi o primérné vymére 22,49 ha (95%
CI: 6,62-38,35). Vizualizace celoro¢nich domovskych okrskit monitorovanych jedinct je patrna
z niZze uvedeného krabicového grafu (Obr. 20).
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Obr. 20: Velikost ro€éniho domovského okrsku zajice polniho v konvenéni a pestré krajiné (den a noc).
Graf zobrazuje median (€erveny pruh v obdélniku), horni a dolni kvartil (délka obdélniku), maxi-
malni a minimalni hodnoty (tzv. vousy) a odlehlé hodnoty (tecky).
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Ziskana pozi¢ni data je dale mozné rozdélit dle ¢asu, kdy byly udaje ziskany. Zajic je aktivni
v noci, a proto byvaji no¢ni domovské okrsky zpravidla vétsi nez okrsky v pribéhu dne, kdy
zajic odpociva a je neaktivni. Primérna vymeéra nocnich okrska ¢inila v konven¢ni krajiné
53,66 ha (95% CI: 20,81-86,50). Na druhé strané v pestré krajiné se zajici pohybovali na ne-
celé poloving. Primérnad vyméra no¢nich domovskych okrski v pestré krajiné ¢inila 24,00 ha
(95% CI: 14,00-34,01). Vizualizace no¢nich domovskych okrskt je patrna z grafu, uvedeného
nize (Obr. 21).
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Obr. 21: Velikost noéniho domovského okrsku zajice polniho za celé monitorovaci obdobi jedinct v kon-
vencni a pestré krajiné. Graf zobrazuje median (Cerveny pruh v obdélniku), horni a dolni kvartil
(délka obdélniku), maximalni a minimalni hodnoty (tzv. vousy) a odlehlé hodnoty (tecky).

Obdobné zfetelny trend prokazatelné niz$i vyméry domovskych okrski byl potvrzen i ve dne,
kdy zajic odpociva v zalehu bez vétsi aktivity (vyjma obdobi honcovéni). Zde se projevuje pre-
devsim dostupnost vhodného krytu, ve kterém mtizou zajici nerugené odpocivat. V konven¢ni
krajiné byla zji$téna priimérna vymeéra opét prokazatelné vyssi (24,92 ha; 95% CI: 1,24-48,60)
ve srovnani s jedinci monitorovanymi v pestré krajiné (10,09 ha; 95% CI: 2,82-17,35). Grafické
srovnani dennich okrskt je znazornéno na Obr. 22.
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Obr. 22: Velikost denniho domovského okrsku zajice polniho za celé monitorovaci obdobi jedinct v kon-
venéni a pestré krajiné. Graf zobrazuje median (€erveny pruh v obdélniku), horni a dolni kvartil
(délka obdélniku), maximalni a minimalni hodnoty (tzv. vousy) a odlehlé hodnoty (tecky).

5.3.2 Sezdénni zmény ve vymére domovskych okrskit

Stejné tak jako celoroéni vymeéra, vykazuje zna¢né rozdily i srovnani velikosti okrskil ve véech
¢tyfech roénich obdobich (sezdénach). Okrsky v konvendéni krajiné jsou opét nasobné vétsi nez
v pestré krajiné, coz se projevilo i statistickym srovnanim (p < 0,05). Srovnani souc¢asné ukazuji
i sezonni dynamiku, jejiz trend je srovnatelny jak v konven¢ni, tak i v pestré krajiné. Vizualizo-
vany byly opét celkové a nasledné i no¢ni a denni okrsky (Obr. 23, 24 a 25).

V konven¢ni krajiné cinila primérna vyméra domovského okrsku zajice polniho po za-
hrnuti dennich i no¢nich pozic monitorovaného jedince v pribéhu jara 45,75 ha (95% CIL:
17,91-73,59), coz je vyrazné vice nez v pestré krajiné (10,06 ha; 95% CI: 3,99-16,13). V prtibéhu
letnich mésict byla primérna velikost domovského okrsku v konven¢ni krajiné 52,23 ha (95%
CI: 1,63-102,82) zatimco v pestré krajiné pouze 11,65 ha (95% CI: 5,93-17,38). Na podzim
byly zaznamenany vyssi vyméry, a to jak v konvencni (62,07 ha; 95% CI: 0-287,14), tak pestré
(17,49 ha; 95% CI: 11,81-23,17) krajiné, coz miZe souviset se zménami krajiny po sklizni ze-
médélskych plodin. Naopak v zimnich mésicich (prosinec - tinor) byla velikost okrski v kon-
ven¢ni krajiné oproti dal$im ro¢nim obdobim nejmensi (50,24 ha; 95% CI: 5,01-95,47), zatimco
v pestré krajiné byla primérna vymeéra o 3 ha vyssi oproti velikosti domovského okrsku zajice
polniho zaznamenaného na podzim (20,40 ha; 95% CI: 2,83-37,97).
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Obr. 23: Velikost sezédnniho domovského okrsku (den i noc) zajice polniho v konvenéni a pestré krajiné.
Graf zobrazuje median (Cerveny pruh v obdélniku), horni a dolni kvartil (délka obdélniku), maxi-
malni a minimalni hodnoty (tzv. vousy) a odlehlé hodnoty (tecky).
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Obr. 24: Velikost no¢niho sezénniho domovského okrsku zajice polniho v konvenéni a pestré krajiné.
Graf zobrazuje median (¢erveny pruh v obdélniku), horni a dolni kvartil (délka obdélniku), maxi-
malni a minimalni hodnoty (tzv. vousy) a odlehlé hodnoty (tecky).
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Obr. 25: Velikost denniho sezénniho domovského okrsku zajice polniho v konvenéni a pestré krajiné. Graf
zobrazuje median (€erveny pruh v obdélniku), horni a dolni kvartil (délka obdélniku), maximalni
a minimalni hodnoty (tzv. vousy) a odlehlé hodnoty (tecky).

Obdobna sezénni dynamika byla zaznamenana i pro priimérné no¢ni domovské okrsky ve stu-
dijnich oblastech s rozdilnou strukturou zemédélské krajiny v priibéhu jara (konven¢ni krajina
- 44,97 ha; 95% CI: 12,49-77,44 a pestra krajina - 9,89 ha; 95% CI: 4,38-15,40), léta (kon-
ven¢ni krajina — 39,48 ha; 95% CI: 0-92,82 a pestra krajina — 12,52 ha; 95% CI: 5,42-19,62),
podzimu (konvenéni krajina - 62,35 ha; 95% CI: 0-295,21 a pestra krajina — 21,98 ha; 95% CI:
12,32-31,64) a zimy (konven¢ni krajina — 39,66 ha; 95% CI: 18,73-60,60 a pestra krajina -
17,88 ha; 95% CI: 5,66-30,09).

Obdobna sezénni dynamika, avSak vyrazné nizsi vyméra ve srovnani s okrsky s no¢ni akti-
vitou zajicl, byla zaznamendana i pro primérné denni domovské okrsky ve dvou zemédél-
skych oblastech s rozdilnou strukturou v priibéhu jara (konven¢ni krajina - 35,69 ha; 95% CI:
8,35-63,04 a pestra krajina — 7,02 ha; 95% CI: 3,60-10,43), léta (konven¢ni krajina — 46,08 ha;
95% CI: 1,17-90,98 a pestra krajina - 9,71 ha; 95% CI: 4,00-15,42), podzimu (konven¢ni kra-
jina - 23,96 ha; 95% CI: 0-284,87 a pestrd krajina — 8,27 ha; 95% CI: 1,92-14,63) a zimy (kon-
ven¢ni krajina - 24,92 ha; 95% CI: 1,24-48,60 a pestra krajina — 10,09 ha; 95% CI: 2,82-17,35).

Z vysledki lze konstatovat, Ze v intenzivné obhospodafované zemédélské krajiné s relativné
vy$$i vymérou pudnich blokti (konvenéni krajina) méli monitorovani zajici vétsi velikost do-
movského okrsku nezli jedinci v heterogenni krajiné (pestra krajina) v pribéhu celého obdobi
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monitoringu i v jednotlivych ro¢nich obdobich. Vys$si vyméry domovského okrsku lze pozoro-
vat na jare a v 1ét¢, coz pravdépodobné mtize souviset s reprodukénim obdobim, tedy s tzv. hon-
covanim zajict. Vys$s§i vymeéra domovského okrsku byla zaznamendna v obou typech krajiny
v prubéhu podzimu (zafi - listopad), a to predevsim tam, kde se k vypocétu vyméry okrsku za-
hrnuly pozice s no¢ni aktivitou tohoto druhu (Obr. 23 a 24), coz je pravdépodobné zptsobeno
obdobim po znich, kdy je v krajiné omezend potravni nabidka a méné vhodné krytové moz-
nosti. Naopak zimni domovské okrsky byly v konvenéni krajiné oproti jinym ro¢nim obdobim
niz$i, pravdépodobné kvili snizené pohybové aktivité a vyuzivani dostupnych lokalnich zdrojt.
Nicméné nejvyssi vymeéry domovského okrsku byly zaznamenany v konvenc¢ni krajiné opro-
ti pestré krajiné. Je tedy patrné, Ze intenzivni hospodareni, homogenizace zemédélské krajiny
a vys$i vymeéra pudnich blokd maji vliv na velikost domovského okrsku zajice polniho a mohou

MY

rapidni pokles populaci.
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6 MOZNOSTI PODPORY POPULACI
ZAJICE POLNIHO V PODMINKACH CR

Pred samotnym vyuzitim zji§ténych vysledkd a jejich aplikaci do praxe je nutné si nejprve uvé-
domit skute¢nosti, popisujici biologii zajice polniho. Jedna se o zZivo¢i$ny druh, ktery je v odbor-
né terminologii oznacovan jako R-stratég. Tomu odpovida zejména zptisob rozmnozovani. Jak
lou rtiznych typti prostfedi (Marboutin et al., 2003). V ptipadé vhodnych podminek pak rodi
dokonce az 19 zaji¢at roéné. Avsak na druhou stranu maji mladata velmi vysokou mortalitu.
Stari dospélce se dozije vétsinou pouze malé procento jedinct. Nicméné pokud dojde k cilené
podpote zajice polniho, a to at uz zménami prostredi ¢i zdsadni redukei populace hlavnich dru-
ht predatort, dokdze populace reagovat v priznivych podminkach pomérné rychlym narastem,
ktery se projevi jiz v nékolika mélo letech po realizaci managementovych zmén. V nasledujicich
¢astech jsou popsany konkrétni moznosti podpory populaci zajice polniho, které mohou zajistit
kyzeny populac¢ni nértist a soucasné i pozitivni zmény v celkovém agroekosystému.

6.1 Zemédélské hospodareni jako klicovy faktor

Role zemédélské krajiny je velmi duleZita z fady rtiznych aspektt. Nékteré z nich byly probada-
ny v ramci realizovaného projektu, avsak dalsi, jako naptiklad aplikace pfipravkid na ochranu
rostlin, jsou stale jesté prakticky zcela neprozkoumanou oblasti. Hlavnimi faktory, u kterych jiz
zname alespon z¢asti jejich vliv na populace zajice polniho a potazmo i dal$ich Zivoc¢icht zemé-
délské krajiny, jsou predev$im priimérna vymeéra padnich blokd, podpora stability ekosystému
formou vysevt biopasti a podpora prvka nezemédélské vegetace (neprodukénich ploch), ktera
nepodléha béznym negativnim vliviim konven¢niho zemédélského hospodareni.

6.1.1 Diverzita krajiny a vyméra pudnich bloku

Diverzita krajiny pfimo souvisi s primérnou vymérou pudnich bloki v oblasti. V pripadé lana
o vymére desitek hektart v krajiné nezbyva prostor pro dalsi vegetaci a biodiverzitu, ¢imz je
ostatné ohrozena i stabilita zemédélského hospodareni. Mezi popula¢ni hustotou zajice a pru-
mérnou vymérou pidnich blokt byl prokdzan velmi uzky vztah na zédkladé provedeného vy-
zkumu, ktery byl popsan v kapitole 5.2.1. Z vysledkt je zfejma vyssi popula¢ni hustota, prekra-
¢ujici hodnotu 1 zajice na hektar, ktera se nachazi zpravidla v krajiné, kde je primérnd vyméra
pudnich blokt niz$i nez 10 hektart. Mens$i vyméra piidnich bloku ptindsi do krajiny pestrejsi
strukturu péstovanych plodin, které jsou sklizeny v rtiznych ¢astech roku. Krajina tak nabizi
dostatek krytu a potravy v priibéhu vsech ro¢nich obdobi.
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SniZeni primérné vyméry piidnich bloki Ize dosdhnout pouze aktivnhim managementem ze-
médeélské krajiny. Niz$i vyméra byva v oblastech s rozdrobenou vlastnickou strukturou, kde
v krajiné hospodari vice drobnych soukromych zemédélcti. V praxi je mozné zajistit snize-
ni vyméry aktivnim hospodafenim na pozemcich, vlastnénych c¢leny daného mysliveckého
spolku v konkrétni honitbé. Hospodareni mtize byt zajisténo ve vlastni rezii, anebo mohou
byt pozemky pronajaty soukromému zemédélci, ktery bude krajinu diverzifikovat a v ramci
vétsiho pidniho bloku bude péstovat vice plodin. Pro tyto ucely lze vyuzit i pozemky ve vlast-
nictvi obci, které mohou byt takto propachtovany mysliveckym spolkem z divodu zajisténi
biodiverzity a upfednostnéni téchto ekosystémovych funkci nad ramec bézného zemédélského
hospodareni.

Samotné snizeni primérné vymeéry padnich bloktl nepredstavuje pouze zvy$enou dostupnost
potravy a krytovych moznosti. Struktura krajiny ovliviiuje i predacni tlak na populace riz-
nych druht zivodichd, zijicich v zemédélské krajiné, v¢etné predace mladat zajice polniho. Jako
ptiklad je mozné poukdzat na studii z Polska, kterd analyzovala predaci mladat zajice polniho
kanétem lesnim v pestré a v konven¢ni krajiné. Ve slozeni potravy kanéte jednozna¢né pre-
vlada hrabo$ polni (Microtus arvalis). Panek (2023) ve studované oblasti uvadi pocet zajicat
konzumovanych béhem jarniho a letniho obdobi, ktery se pohyboval v priaméru okolo 2,9 je-
dinct/100 ha, coz odpovida 8,8 az 15,3 % vSech narozenych zajicat na stejnou vymeéru uzemi.
Nicméné struktura krajiny se v tomto pripadé ukdzala jako zcela zdsadni. Primérnd vyméra
pudnich blokt v pestré krajiné v této studii ¢inila 3,4 ha. Vymeéra se tedy pohybovala od 1 do
10 hektart a na ptidnich blocich hospodarily mensi rodinné farmy. Naproti tomu v konven¢ni
krajiné se padni bloky pohybovaly od 10 az do 100 hektart s primérnou vymérou 35,1 ha
a ptida byla obdélavana vétsimi spole¢nostmi. Mira predace juvenilnich jedincti zajice odhado-
vana na zakladé analyzy potravy kanat prinasené dospélymi jedinci mladatiim na hnizdo byla
na malych polich 2,6krat nizs$i nez na velkych polich. Tato studie zfetelné ukazuje, jak vyznamné
muze struktura krajiny ovlivnit predaci mladat zajice polniho a jak je mozné dosahnout snizeni
predace managementem stanovist v zemédélské krajiné.

6.1.2 Vysevy biopasii a hospodafeni s nimi

Jednim ze zakladnich, a pfedevsim velmi efektivnich opatfeni podpory populaci zajice polniho,
potazmo zlepSeni stavu celého ekosystému, jsou biopasy ¢i pripadné myslivecka policka pro
zvéf. Jedna se o managementova opatteni pro obnovu ekologické rovnovéhy v intenzivné vy-
uzivané zemédélské krajiné. Tyto pasy zelené, ¢asto osévané specifickymi smésmi travin, bylin
a jetelovin, slouzi nejen jako zdroj potravy, ale soucasné jako kryt pro zajice polniho, ale i pro
dalsi druhy volné Zijicich zivocicht. Klicovym prinosem biopast je zvySeni biodiverzity krajiny,
coz piimo podporuje stabilitu ekosystému. Kromé samotné vyzivové hodnoty maji tyto plochy
vyznamny ekologicky pfinos. Obsahuji druhy rostlin, které zvysuji schopnost piidy zadrzovat
vodu, omezuji erozi a obohacuji ptidu o organickou hmotu. Timto zptisobem Ize biopasy nejen
efektivné zakladat, ale také udrzovat jako funkéni a dlouhodobé pfinosné prvky krajiny. Peclivé
zvolené pastevni smésky v nich hraji zdsadni roli a umoziuji vytvorit prostredi, které je pro
zajice nejen atraktivni, ale i klicové pro jeho preziti.

Biopasy by mély byt zakladany na strategickych mistech, jako jsou okraje poli, prilehlé plochy
k remizkim ¢i mezim nebo podél vodnich toku. Tyto lokality prirozené pritahuji zvéf a mohou
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slouzit jako migra¢ni koridory. Na druhé strané vsak také predstavuji velmi frekventovana mis-
ta vyhleddvand predatory (Salek et al., 2010). Pfedeviim lisky v krajiné velmi ¢asto kopiruji
liniové formace, které cilené prochazeji. Biopasy tak mohou predstavovat ekologickou past, a to
zejména v mistech, kde se zastoupeni biopasi pohybuje pouze v fadu desetin procent. Riziko
predace ze strany savcich predatord lze snizit umisténim biopasu smérem do stfedu vétsich
pudnich blokt, coz muize vyskyt lisek ¢i kun minimalizovat. Snizeni okrajového efektu je mozné
také omezit navySenim $ife biopasu. Optimalni $ifka by méla byt alespont 10 metr{i, pficemz
vét$i plochy poskytuji nejen lepsi kryt, ale také stabilnéjsi prostredi pro rizné rostlinné a zivo-
¢i8né druhy. Kli¢ovym aspektem je i délka biopasu, kterd by méla umoznit jeho spojeni s dal$imi
prvky krajiny, ¢imz se vytvoii kontinudlni sit vhodnych biotopt.

Pro uspésnou realizaci biopast je zasadni spravna volba osiva. Idedlnim fe$enim jsou pastevni
smésky, které kombinuji vysokou vyzivovou hodnotu s odolnosti vici klimatickym podmin-
kam. Takové smésky obsahuji druhy travin, jetelovin a bylin, jako je naptiklad jetel lu¢ni, vojtés-
ka seta nebo jilek vytrvaly (Lolium perene). Tyto rostliny nejenze poskytuji kvalitni potravu pro
zajice, ale také prispivaji k diverzité krajiny. Dtilezitym prvkem hospodareni s biopasy je jejich
pravidelna obnova a udrzba. Biopasy ¢i obdobné smésky (napt. poli¢ka pro zvér) by mély byt
obhospodarovany tak, aby vzdy alespon ¢ast plochy ziistala nepokosend, ¢imz se minimalizuje
ruseni zvére a zajisti se kryt po cely rok. Seceni by mélo probihat stfidavé, aby na jedné poloviné
biopasu zustala vegetace, kterd poskytne uto¢isté mladattim a jinym Zivocichtim. Tento pristup
zaroven umoziuje ptirozenou regeneraci ptidy a podporu hmyzu, ktery je dilezity pro opylo-
vani a ekologickou stabilitu.

Pastevni smésky jsou pro biopasy zvlasté vhodné, protoze kombinuji vyzivové potreby zajice
s odolnosti viici klimatickym a pidnim podminkam trvalym zakrytim péidniho povrchu. V mi-
nulosti byla krajina bohata na druhové pestré louky, které zajiciim poskytovaly nejen potravu,
ale i kryt a utocisté. Louka se v riizné fazi vegetacniho obdobi lisila ptitomnosti riiznych dru-
ht a na 1 m? louky rostlo ¢asto i 30 druht rostlin. Vétsina téchto druht pritom pattila mezi
dvoudélozné, i kdyz travy co do kvantity prevladaly (Skala, 2004). Druhova pestrost je pritom
pro bylozravce velmi vyznamna, ziskavaji z ni nejen energii, ale také radu dalsich latek, které
ovliviuji stav organizmu. Zabloudil (2004) uvadi prehled 110 rostlinnych druht konzumova-
nych zajici a pfehled 23 druhii konzumovanych dievin. Brull (1985) uvadi 46 travin a 78 druhd
jinych rostlin, které zjistil v potravé zajicti, a vysokou druhovou diverzitu potravy potvrzuje
cela rada dalsich autort, pficemz slozeni potravy tvoii z cca 78 % traviny a byliny a vyznam
drevin narusta az v mimovegetacnim obdobi (20-40 %). Zabloudil a Petr (2011) uvadéji, Ze po-
dil potravy zajice polniho by méla tvorit ze 70 % zelena pice (travy, hlizy, listy, oseni), z dalsich
23 % semennd potrava (zrna, semena, plody) a 7 % doplikové potravy (kiira, vyhonky, kofeny).
K obdobnym vysledkiim dospéli i napt. Henderson et al. (2004) a Reichlin et al. (2006). Kromé
samotné redukce vhodnych stanovist doslo v poslednich desetiletich i k degradaci stanovist
zbyvajicich. To kromé¢ jiného znamend pokles druhové diverzity ptirozenych i uméle zaklada-
nych porostil. V myslivecké praxi je bohuzel zna¢na ¢ast ploch vyuzivanych jako myslivecka
poli¢ka osévana kukuftici nebo jinymi monokulturami zemédeélskych plodin, takze jejich ptinos
pro diverzitu prostfedi je velmi omezeny. Havranek et al. (2003) uvadi fadu druhi, které jsou
pro zvér atraktivni a jsou vhodné pro zpestfeni pastevnich porosti. Jedna se o anyz, bob, ¢irok,
diviznu, komonici, krmnou kapustu, fenykl, kmin, laskavec, libe¢ek, pohanku, proso, sléz krm-
ny, slunec¢nici, topinambury, piskavici a dalsi. Nabizi se tedy otazka, jak plochy vhodné pro za-
kladani biopast, skytajici pestrou potravni nabidku a pokud mozno i kryt pro zajice a drobnou
zvéf obecné, vyuzivat.

49



Prvnim urcéujicim faktorem pred pouzitim vybrané pastevni smésky je ¢asovy limit, tedy zda se
jedna o zaloZeni viceletych, jednoletych nebo jen sezénnich porosti. Z hlediska ekonomického
se cena osiva nékdy mize jevit jako vyhodnéjsi u zakladani jednoletych porostii oproti vicele-
tym sméskam s pestiejsim druhovym zastoupenim. Pfi rekalkulaci naklad{i na obdobi 3-5 let
se ovSem pohled na tento problém zméni. Kromé toho lze hlavni vyhodu spatfovat v moznosti
dostupnosti téchto porosti pro zivocichy v pribéhu celého roku. Pravé viceleté smésky péstova-
né bez kazdoro¢niho zdsahu zemédélské techniky poskytuji zajici polnimu stabilnéjsi prostredi
z hlediska nabidky potravy i tolik nedostatkového krytu v krajiné.

Z hlediska popula¢ni dynamiky zajice polniho je pravé kryt dostupny v priibéhu celého roku
klicovy pro juvenilni jedince, ktefi se rodi i mimo vegeta¢ni sezénu a prvni mlddata je mozné
v krajiné nalézt jiz v lednu. Tomu ostatné odpovidaji i zjisténé vysledky, které odrazeji vysokou
preferenci biopasu juvenilnimi jedinci (viz RDA analyza v kapitole 5.2.2). Nékolikadenni jedin-
ci zajice polniho pres den odpocivaji ve stafinach ¢i v jiné vegetaci a v noci pak tento kryt opou-
$téji a vydavaji se na otevienou plochu, kde se shledavaji s matkou a ptijimaji potravu ve formé
matefského mléka. Nasledné se opét vraci do krytu, tvoreného naptiklad i biopasem. Pravé pro
tyto jedince je naprosto kli¢ovy osev viceletou sméskou, ktera neni zapravovana a nehrozi tak
zaorani juvenilnich jedinct v pribéhu mésice biezna ¢i dubna, kdy se jich rodi nejvice.

Nevyhodou viceletych druhové bohatych smések je oviem potieba kvalitni ptipravy ptidy, ne-
bot jsou v nich kromé jiného vétsinou zastoupeny druhy, jejichZ semena jsou mald. Zaroven je
tfeba pocitat s tim, Ze podle stanovisté se nékteré druhy rostlin ve smési uplatni vice a nékteré
méné a dale, Ze béhem viceletého setrvani na jednom stanovisti dochdzi k sukcesi porostu. Dale
je také treba pocitat s postupnym prosazenim plané rostoucich druht, coz je ovéem vétsinou
pozitivni jev. Vyhodou porostil jednoletych a sezonnich smések je moznost jejich vyuziti pti
pozdnim vysevu naptiklad v srpnu po sklizni zemédélské plodiny, ¢imz dojde k prodlouze-
ni pastevni nabidky az do mimovegeta¢ni periody. Mezi jednotlivymi porosty je samozfejmé
rozdil v zastoupeni jednotlivych Zivin, coz se méni nejen podle druhového zastoupeni, ale také
sezénné. Napriklad v druhové bohaté smésce, koncipované predevsim pro zajice, dochazi k po-
klesu obsahu popelovin béhem podzimu ve srovnani s letnim obdobim az o 62 %. Stejny trend
byl zjistén obdobné i pro dusikaté latky. Naproti tomu, obsah hrubého tuku vzrostl o 33 %,
brutto energie vzrostla o 5 % a obsah hrubé vlakniny o 6 %. Obdobna sméska, jejiz receptura
akcentovala kromé druhové diverzity a obsahu Zivin i tvorbu krytu pro drobnou zvét (prede-
v$im zajice), byla sestavena a Uspésné otestovana ve Vyzkumném ustavu lesniho hospodatstvi
a myslivosti a méla dale uvedené slozeni a vlastnosti (registrovana jako Uzitny vzor).

Jedna se o osivo viceleté pastevni smési s vysokou druhovou diverzitou, ktera je vhodna pro sta-
novisté agrarni krajiny, preferujici potfeby rozvoje populaci drobné zvéte, a to predevsim zajice,
popripadé srnéi zvére. Smés se sklada celkem z 26 druhd rostlin, které se déli do nasledujicich
skupin: travy 5 druh, jeteloviny 5 druh, obiloviny 3 druhy, olejniny 1 druh, luskoviny 1 druh,
zeleniny 2 druhy, aromatické 2 druhy, 1é¢ivky 5 druhi, kotfenové 1 druh a sléz krmny, jehoz
maximadlni atraktivita nastupuje v priibéhu druhého roku od vysevu. Podrobné slozeni véetné
procentudlniho zastoupeni je uvedeno v Tabulce 3.

V idedlnim pripadé je cilem vysevu rozloZeni na vice mensich ploch o vymére do cca 0,5 ha.
Vys$im poctem rovnomeérné rozlozenych ploch dochazi k rovnomérnéjsimu rozlozeni populace
zajice polniho v zdjmovém uzemi, coz plati predev$im v mimovegeta¢nim obdobi. Tim dochazi
zaroven ke snizovani monodietniho syndromu. Rovnomérné rozlozeni mensich ploch mize

soucasné ovlivnit i snizeni preda¢niho tlaku. Vysev smési je vhodné cilit predevs$im do ekotontL.
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Termin vysevu smési je variabilni v mésicich duben az srpen. Hmotnost vysevku se pohybuje
od 30 do 35 kg na jeden hektar, hloubka seti 0,5 az 2,5 cm. Diky podilu bylin jako je kmin nebo
komonice tvoii primérnd vyska porostu v odpovidajicich podminkach cca jeden metr a vice.
Vyska porostu je urcujici pro tvorbu krytu dostate¢ného pfedevsim pro drobnou zvéf. Porost
podléha sukcesi, kterd je do jisté miry zavisld na charakteru stanovisté, aviak po dobu 3 az 5 let
plni v8echny pozadované vyse uvedené funkce. Velka ¢ast druhii obsazenych ve smési je vytr-
vald a dalsi jednoleté druhy v porostu setrvavaji vysemenénim. Obrazek smési po prvnim roce
od vysevu je uveden nize (Obr. 26). V jarnim obdobi je ve smési stale dostatecné zastoupena
krmna kapusta a hrubd vlaknina, kterou reprezentuji stvoly slézu preslenitého (Malva verticilla-
ta). V tomto obdobi se jedna mnohdy o jeden z mala dostupnych krytti v obdobi kladeni zajicat.
Testovani smési probéhlo v ramci honiteb v oblasti Kolina i jinde.

Tab. 3: Druhové sloZeni smési biopasu.

Podil semen ve smési

Druh Cesky Druh latinsky (%) celkové hmotnosti
Bojinek lu¢ni Phleum pratense L. 1,2
Brutnak lékarsky Borago officinalis L. 0,5
Brukev fepka Brassica napus L. 3,0
Cirok obecny Sorghum bicolor L. 50
Hefmanek pravy Matricaria chamomilla 0,1
Jetel nachovy Trifolium incarnatum L. 3,0
Jetel luéni Trifolium pratense L. 12,0
Jetel plazivy Trifolium repens L. 5,0
Jitrocel kopinaty Plantago lanceolata L. 1,5
Jilek jednolety Lolium multiflorum L. 2,0
Jilek vytrvaly Lolium perene L. 1,5
Kapusta krmna Brassica pleacea L. 0,7
Komonice bila Melilotus albus M. 2,0
Kmin sety Carnum carvi L. 50
Kopr vonny Anethum graveolens L. 3,0
Kostfava Cervena Festuca rubra L. 5,0
Kostfava luéni Festuca pratensis L. 2,8
Mésicek Iékarsky Caledula officinalis L. 1,7
Mrkev krmna Daucus carota L. 1,5
Peluska sp. Pisum sativum L. arvense 8,0
Pohanka seta Fagopyrum esculentum M. 10,0
Sléz preslenity Malva verticillata L. 8,0
Vicenec ligrus Onobrichis vicifolia L. 1,5
Vojtéska seta Madicago sativa L. 5,0
Zeli hlavkové Oleoracea L. sp. 1,0
Zito trsnaté Secale sylvestre H. 10,0
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Obr. 26: Smés na jafe po zimnim obdobi a intenzivnim vypasani zvérfe.

6.1.3 Podpora nezemédélské vegetace

Otézka podpory populace zajice polniho a dalsich druhti volné zijicich Zivoéichii v zemédélské
krajiné vzdy v prvni fazi sméfuje ke kvantifikaci rozsahu opatieni. Kolik tizemi je potfeba,
aby se tyto zmény jiz vyraznéji projevily? Tato problematika byla studovana z¢asti jiz drive.
Napiiklad Meichtry-Stier et al. (2014) uvadi rozsah alespon 14 % provedenych agro-envi-
ronmentalnich opatfeni, coz jiz prokazatelné ovlivnilo popula¢ni narust nejenom zajice polni-
ho, ale sou¢asné i pocetnost polnich ptikd. Provedeny vyzkum v podminkach Ceské republiky,
popisovany v této metodice, hodnotil zastoupeni extenzivné obhospodarované krajiny vyjma
lesnich fragmentt (biopdsy, okraje polnich cest, nesekané traviny) a prokazal, Ze pocetnosti 1 je-
dince zajice/ hektar odpovida 4 az 8 % extenzivné obhospodarované krajiny v ramci $irSiho kon-
textu hodnoceného tizemi (s ohledem na ro¢ni obdobi). Je tedy zfejmé, Ze neni nutné ménit cely
agroekosystém, jelikoz postaci zmény v fddech desitek hektartL.
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V ptipadé provedenych analyz, hodnocenych v této metodice, predstavuje pojem ,nezemédél-
skd vegetace“ Sirokou $kalu stanovist, ktera jsou zajici vyuzivana s rdznou intenzitou. Vysledky
provedené RDA analyza (kapitola 5.2.2) ukdzaly negativni vliv nezemédélské vegetace, ktera
byla v pfipadé analyzy reprezentovana lesnimi stanovisti a remizy vét$ich vymér nad 0,5 ha.
Tato lesni stanovi$té neptedstavuji mista primdrniho vyskytu zajice, ktery je na zakladé ekologie
a biologie spi$e druhem oteviené krajiny. Vysledky naopak prokazaly jednoznaéné pozitivni
vliv polnich cest, s jejichz zvySujicim se zastoupenim v monitorovaném uzemi rostla i pocet-
nost zajice. Podporu tohoto typu krajinné vegetace lze rozdélit na obnoveni polnich cest a vy-
sadbu stromoradi v krajiné ¢i zavedeni hospodareni formou agrolesnickych systémi. VSechny
tyto prvky spojuje vznik neudrzované a Casto nesekané vegetace plané rostoucich travin a bylin
v pruzich pod vysazenymi stromy (Obr. 27). Tyto rostliny jsou ¢asto jediné prvky zelené, které
v krajiné pretrvavaji v obdobi po sklizni a ostatné i ve zbytku mimovegeta¢ni sezony. Jedna se
tak o stabiliza¢ni prvky krajiny, ze kterych benefituji nejenom zajici a dalsi druhy volné Zijicich
obratlovct, ale predev$im $iroka $kéla bezobratlych.

Obr. 27: Neobdélavany pruh vegetace pod alejovou vysadbou, ktery v krajiné zUstava i po sklizni zemédél-
skych plodin.
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Vyuziti pruht statin a dal$i nesekané vegetace je v pfipadé zajice polniho naprosto zdsadni
predev$im pro juvenilni jedince. Ti vyuzivaji krytové moznosti neobdélavané vegetace obdobné
jako v ptipadé biopast. Béhem dne zustévaji zalehnuti v krytu statiny, ze kterého v pribéhu
noci vychazeji na otevené plochy. Pohyb juvenilniho jedince je patrny z nize uvedeného obraz-
ku (Obr. 28). Z pozi¢nich dat je patrné, Ze dany jedinec misto tkrytu neméni a stejné tak i vy-
chdzi na stejné misto do obdélavaného pole tak, aby minimalizoval pohyb v nezndmém prosto-
ru, ¢imz snizuje riziko predace. Misto zélehu je opét patrné na obrazku nize. Pokud je v krajiné
stafina dostupnad, je takto intenzivné vyuzivana, jelikoz prakticky ptekryje celé télo juvenilniho
jedince. Tim jsou mladata dobie kryta pfedev$im pred pernatymi predatory, coz zajici v takto
strukturované krajiné muze pfinaset zdsadni vyhodu pro rozvoj populace.

Mezi konkrétni moznosti jak podpofit populaci zajice polniho v zemédélské krajiné tedy patti
vysadba liniovych pasti dfevin, coz je jednim z téch nejjednodussich managementovych opat-
feni. Tyto ¢innosti jsou v soucasné dobé intenzivné podporovany dota¢nimi tituly. Jedna se
naptiklad o podporu ze strany Agentury ochrany ptirody a krajiny nebo o podporu Statntho
fondu Zivotniho prostredi Ceské republiky ¢&i piipadné o dali mozné dotaéni tituly. Vyhodou li-
niovych vysadeb stromt je moZznost kopirovani hranice pozemku ¢i jiz existujici krajinné struk-
tury (napt. stavajici meze). Liniové vysadby tak zaberou pouze malou vyméru pozemku, av§ak
diky svému tvaru mohou pozitivné ovlivnit relativné velké tzemi. Dal$i nespornou vyhodou je

predevsim trvalost takovéhoto opatteni. Vysazené stromy v krajiné zlistavaji po cela desetileti.

Obr. 28: Vyuzivani nezemédélské vegetace na okraji cesty (vlevo) a vyznaceny ukryt juvenilniho jedince ve
staré, nesekané vegetaci.
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Dal$im a velmi efektivnim opatfenim je obnoveni struktury polnich cest. Moznost jejich obno-
vy skytaji pozemkové Gpravy, v ramci kterych je mozné cesty opét vytycit v terénu. Pozemky,
které byly dfive urceny pro pohyb mezi jednotlivymi pidnimi bloky, byvaji zpravidla ve vlast-
nictvi mést a obci. V pripadé snah o obnoveni polnich cest je tedy dulezita predev§im komuni-
kace s vedenim obci a s dostate¢nou argumentaci, pro¢ a za jakym tcelem tyto cesty obnovovat.
Zaroven je bezpodminecné nutné presné vysvétlit cil tohoto opatfeni tak, aby byly polni cesty
obnoveny bez upravy a zpevnéni povrchu. Vhodné je kombinovat zpevnéni cest s liniovou vy-
sadbou dfevin, ¢imz dojde k zajisténi trvalého efektu tohoto opatfeni. Hlavnim zdmérem obno-
vy polnich cest by v pripadé zajice polniho mélo byt vytvofeni vhodnych krytovych moznosti.
Proto je dtlezité polni cesty nesekat a ponechdvat na nich vegetaci po cely rok. Obnova vegetace
mize byt zajisténa napriklad mul¢ovanim, kdy se takto upravi vzdy pouze ¢ast cesty — napriklad
polovina - a na zbylé poloviné se vegetace ponecha.

Jednou z dalsich moznosti jsou vysadby agrolesnickych systému. Agrolesnické systémy kom-
binuji prvky zemédélského hospodareni s produkci dfevni hmoty, ¢imz dochazi ke stabilizaci
zemédélské krajiny vici riiznym negativinim vliviim. Krajina je roz¢lenéna liniovymi vysadbami
s minimalnim poétem 100 vysazenych stromu na hektar (dle souc¢asné platné legislativy). Opat-
feni ma velmi pozitivni vliv na drobnou zvéf, coz plati v pripadé zajice opét zejména vznikem
pasti nezemédélské vegetace mezi jednotlivymi vysazenymi stromy. Ve srovnani s liniovou vy-
sadbou jednotlivych stromotadi ¢i s obnovou polnich cest je hlavni vyhodou plosnost tohoto
opatreni, které pokryje zpravidla véts$i uzemi. Diky tomu je v krajiné rozmélnéno riziko predace
a opatreni tak miize mit vét$i ptinos nez jednotlivé liniové vysadby.

6.2 Management predatort

Vliv predatorti na populaci zajice polniho a jeji ptipadny rozvoj ¢i pokles byl popsan v tivod-
nich ¢astech metodiky, konkrétné v kapitolach 4.2.1 a 4.2.2. Mnohem ¢astéji je ale pokladana
otazka, do jaké miry je mozné zajice polniho podpofit intenzivnim lovem predatort a jak na
tento intenzivni lov populace zajice polniho zareaguje, ptipadné i v jakém ¢asovém horizontu.
Obdobnou otézku si polozil autorsky kolektiv Reynolds et al. (2010), ktery v roce 1995 predsta-
vil i vysledky experimentu zhodnoceni intenzivniho lovu predétorti na populaci zajice polniho
v Anglii.

Vyzkumnici si pro srovnani vybrali 2 oblasti, Collingbourne (564 ha) a Milston (496 ha), které
mély srovnatelnou charakteristiku krajiny. Tomu ramcové odpovidala i poc¢ate¢ni srovnatel-
nd popula¢ni hustota zajice polniho, ktera v oblasti Collingbourne ¢inila 15,6 jedinci/100 ha
a v oblasti Milston pak 11,3 jedinc1/100 ha (pocetnost v zimnim obdobi). Experiment byl zaha-
jen v roce 1985 intenzivnim lovem predatort v oblasti Collingbourne, ktery probihal po dobu
tri let, zatimco oblast Milston byla ponechdna jako kontrola bez cilené redukce predatort. Spe-
cifikem Anglie je v tomto pripadé zajisténi profesionalniho lovce, ktery se vénuje lovu na plny
uvazek, coz nemd v nasich podminkach obdoby. Profesionalni lovec lovil predatory jak palnou
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zbrani, tak i pomoci odchytovych zafizeni a soustfedil se zejména na tyto druhy: lifka obecnd,
lasice hranostaj a lasice kol¢ava a krkavcoviti. Intenzivni lov predatort byl sméfovan do obdobi
unora az ¢ervence, tedy do mésicti vrcholu reprodukce zajice polniho. Rozdil mezi sledovanymi
oblastmi tedy spocival pouze v lovu predétort, bez jakychkoliv tprav krajiny.

Béhem tfiletého obdobi intenzivniho lovu predatortt doslo k postupnému nértistu populace,
kterd se ve tfetim roce zdvojnasobila a dostala se na hodnotu 28,5 jedinct/100 ha. Naproti tomu
v kontrolni oblasti doslo spi$e k mirnému poklesu populace. Podetnost se zde v ttiletém hori-
zontu pohybovala v rozmezi od 7,4 do 11,9 jedinct1/100 ha. Vysledky jasné ukazuji na moznost
podpory populace zajice polniho intenzivnim lovem, na coz mtize populace takto rychle zarea-
govat zvy$enim. OvSem pokud je nasledné od lovu predatort upusténo, prakticky ihned - tedy
v nasledujici sezéné - se tento fakt projevi na opétovném poklesu populace zajice. Intenzivni
lov béznych predatord i na mens$im Gzemi dokaze zajistit vyznamny nartst populace zajice jiz
z roku na rok. Obdobné pozitivni vysledky lze ocekavat i u jinych druhd, jako je naptiklad ko-
roptev polni (Perdix perdix).

Nezbytnost lovu predatort zajice polniho byla ovérovana i v Polsku. Vyzkum prokazal vliv lisky
obecné, ktera miize redukovat populaci zajice v letnim obdobi 0 16 % a na podzim o dalsich
8 %. V pripadé redukce populace dospélych zajicii jsou predatofi zodpovédni za cca 50 % mor-
tality. Na druhé strané pouze 7 % tutoku lisky na dospélého zajice je uspé$nych (Goszczynski
a Wasilewski, 1992). Byt je uspésnost lisky pri zimnim lovu dospélych jedinct zajice polniho
takto nizka, jeji role je zasadni. Liska v tomto obdobi lovi reprodukéné aktivni jedince, ktefi se
jiz v brzkém jafe mohou spésné zapojit do reprodukce. Vyznamné ztraty tak prestavuji zejmé-
na v zimné predované zajecky.

Snizen{ predacniho tlaku lisky 1ze dosdhnout nejenom jejim intenzivnim lovem, ale také nabid-
kou snadnéji dostupné kotisti. Tu v zemédélské krajiné predstavuji drobni hlodavci, zejména
30 a 50 %. Tento fakt opét poukazuje na zasadni roli managementu krajiny, ¢imz lze zajistit jeji
stabilitu a snizit tak i vykyvy v popula¢ni dynamice hrabose polniho, ktery predstavuje hlavni
potravu lisky obecné, ale i dalsich predatort. V pripadé stabilni, vysoce diverzifikované polni
krajiny zéroven nedochdzi ke kalamitnim vyskyttim v populaci hrabo$e, coz ma obecné velmi
pozitivni vliv na zemédélské hospodateni.

Z pohledu managementu predatort je tieba si nejprve uvédomit, Ze veskeré dostupné vysledky
zahrani¢nich i tuzemskych vyzkumi poukazuji na zcela zdsadni roli lisky obecné jako pre-
datora nejenom mladat, ale i dospélych jedincti zajice polniho. Lisku je dle stavajici platné
legislativy mozné lovit od prvniho ¢ervence do konce tinora. Do tohoto obdobi je tedy nutné
smérfovat intenzivni lov tohoto predatora, ¢imz lze zajistit podporu zajice polniho, ale i dalsich,
drobnéjsich druht volné Zijicich Zivocicht, véetné téch chranénych. V pripadé zajice polniho
liska ovliviiuje populaci predev$im v jarnim obdobi, kdy zasadné redukuje prirtistek zaje¢i po-
pulace, ale zaroven i v zimé, kdy lovi dospélce, ktefi se nasledné nezapoji do reprodukce. Pokud
ma byt lov efektivni a md pomoci podpofit zajice polniho, je nutné se nejdiive zamyslet nad
biologii lisky obecné. Jedna se o teritoridlni druh, a k rozmnoZovani dochazi vlednu a v tnoru.
V tomto obdobi je lov lisek jednozna¢né nejvice efektivni. Liska po ukonceni obdobi péareni
vyhledéva opusténé anebo si vyhrabava nové nory, do kterych po 52 dnech od oplodnéni vrha
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lisc¢ata. Intenzivni lov liSek v priibéhu ledna a inora tak dokaze zajistit dlouhodobéjsi obdobi
bez opétovné kolonizace uvolnéného uzemi okolnimi liskami, které ztstavaji v mistech, ktera
maji pfipravena pro péci o lis¢ata. Domovsky okrsek lisky se v obdobi rozmnozovani zmen-
$uje na nékolik desitek hektard. Liska tak na uvolnéném tzemi, na kterém byly lisky v lednu
a unoru intenzivné loveny, zpravidla nelovi. Samoziejmé zileZi i na dalsich faktorech, jako je
napiiklad vyméra zoény s intenzivnim lovem atp. V pripadé lovu béhem zbytku roku je viak
uvolnény prostor velmi rychle obsazen dal$im jedincem.

6.3 Silniéni mortalita

Silni¢n{ mortalita je dulezitou ekologickou zatézi pro mnoho druhi zvirat, véetné zajice polni-
ho. Ackoliv policejni statistiky srazky vozidel se zajici eviduji, jsou tyto tidaje znaéné podhod-
nocené a v pripadé zajice polniho nevérohodné. Na zakladé cilenych studii se ukazalo, Ze je na
Ceskych silnicich ro¢né usmrceno mezi sto tisici az ptl milionem zajicti a zhruba tfetina ridi¢a
zajice alespoil jednou srazila (Andél a Hlavac, 2008; Mrtka a Borkovcova, 2012). K udrzeni Zivo-
taschopnosti populaci zajice polniho je proto zadouci riziko silni¢ni mortality snizovat. Bohuzel
bézné pouzivana opatfeni jako pachové ohradniky nefunguji a je nutné hledat dalsi pristupy
k snizeni negativniho vlivu dopravy na zajice.

V letech 2022 az 2024 byla mezi Prahou a Chlumcem nad Cidlinou provedena studie systema-
ticky monitorujici silni¢ni mortalitu zajice polniho na tseku dlouhém 84 km (Obr. 29). Mo-
nitoring byl provadén na riznych typech silnic, kromé dalnic. Cely tsek byl v daném obdobi
kontrolovan v priiméru jednou za 4,5 dne.
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Obr. 29: Usek monitoringu silniéni mortality zajice polniho v obdobi 2022—2024.
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Ukazalo se, Ze mortalita dosahla ve sledovaném tseku hodnoty 0,8 srazenych zajict na km
a rok, coz je vyrazné méné, nez je odhadovany celorepublikovy primeér kolem 9-15 zajicti na
km a rok (Andél a Hlava¢, 2008). Riziko srazky vykazovalo jasnou sezénni dynamiku s vrcho-
lem v dubnu a postupnym poklesem do zac¢atku léta. Od 1éta do konce zimy bylo riziko srazky
niz$i (Obr. 30). Je ov§em nutné upozornit na urcitou meziro¢ni variabilitu, vySe popsany sezén-
ni pribéh rizika srazky se béhem let mtize nepatrné ménit. Lze tedy konstatovat, Ze obdobim
nejvyssiho rizika srazky je jaro, zjevné v dusledki zvysené pohybové aktivy zajicti v navaznosti
na obdobi rozmnozovani.
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Obr. 30: Sezonni priibéh primérného mésicniho pocétu srazenych zajicti za den (zobrazené body). Prolo-
Zené linie jsou funkcemi lokalnich polynomickych regresi (LOWESS).
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S ohledem na typ silnice bylo riziko srazky vyrazné vy$si na silnicich II. tfidy v porovnani se
silnicemi I. a III. ttidy (Obr. 31c¢). Pocet srazenych zajicti byl také vyssi v lokalitach s vy3si po-
pula¢ni hustotou (Obr. 31b). Zasadni je zjisténi vyznamného snizeni rizika srazky s jedoucim
vozidlem v lokalitach s pestfejsi krajinou v okruhu 1 km od mista srazky (Obr. 31a).
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Obr. 31: Predikovany vliv a) Shannonova indexu pestrosti krajiny, b) populani hustoty a c) typu silnice na
pravdépodobnost srazky zajice polniho s jedoucim vozidlem. Sedé jsou vyznadeny 95% intervaly
spolehlivosti (95% CI).

V navaznosti na dand zjisténi je k snizeni rizika srdzky zajict s projizdéjicimi vozidly nutné zvy-
$eni pestrosti krajinného pokryvu, alespon v nejvice rizikovych lokalitach. Toho lze dosdhnout
napt. zvy$enim podilu biopast, thort, roztrousené zelené a poctu péstovanych plodin v okoli
silnic a snizeni vyméry ptidnich bloki. Nejrizikovéjsi lokality jsou ty s vysokou popula¢ni hus-
totou zajict v okoli silnic II. tfidy. V téchto mistech Ize zvy$enim diverzity biotopti v okolni
krajiné dosahnout nejlepsich vysledkd. Prikladem miize byt domovsky okrsek zajice polniho
v pestré krajiné, ktery se pohyboval centrdlné pouze na polich s malou vymérou ptdnich bloku
a v okoli biopasti s vysetou pastevni sméskou (viz vy$e) a vyhybal se prilehlé silnici (Obr. 32).
Pfijetim navrhovanych opatfeni lze dosahnout pozitivniho efektu i na dal$i aspekty ekologie
zajicd, napt. na popula¢ni hustotu a miru. Déle Ize doporucit doplikové dopravni znaceni v nej-
rizikovéjsich lokalitach s upozornénim na moznost srazky se zajici v obdobi brezen — duben.
Z ohleduplné a bezpec¢né jizdy fidi¢u by profitovali nejen zajici a dal$i druhy zvirat, ale také
ostatni ti¢astnici silni¢niho provozu.
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Obr. 32: Domovsky okrsek zajice polniho v pestré krajiné v okoli biopasu s vysetou pastevni sméskou
v prabéhu dubna 2023.
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6.4 Scitani populace a zodpovédny management

Ochrana a management populaci volné zijicich zivo¢ichd musi vychdzet z presnych a spoleh-
livych ddaju, které odrazeji skuteény stav populaci sledovanych druhti. Metody monitoringu
a analyzy dat se neustale vyvijeji a musi byt v souladu s aktualnim technologickym pokrokem,
vyzkumem a novymi poznatky. Pouziti nevhodnych nebo nespolehlivych metod monitoringu
muze vést k chybnym zavériim a nevhodnym opatfenim, proto je ziskavani validnich dat o hus-
toté a dynamice populaci volné Zijicich Zivocichtl kli¢ové pro efektivni a Gspé$nou ochranu
a management téchto druht. V soucasné dobé existuje nékolik metod na stanoveni pocetnosti
zajictl, které se li$i provedenim, naro¢nosti a zejména i presnosti vysledku.

Jednou z metod ke zjistovani pocetnosti a popula¢ni hustoty zajice polniho je takzvané s¢itani
za pomoci reflektort ,,spotlight”. Jak uz nazev metody napovida, s¢itani je provadéno silnymi
reflektory (napt. PowerPlus POWLI330, 5 mil. kandel, 12 V) v dobé nejvys$si potravni aktivity
zajict (4. hodinu po zapadu slunce do ptlnoci). S¢itani je vhodné provadét na jare v beznu az
dubnu a na podzim od fijna do listopadu, protoze v téchto mésicich je na polich nizka vege-
tace a zajic je tedy v prehlednych kulturach dobre viditelny. Vétsinou se na sledovaném uzemi
vybere nékolik liniovych transektu, které se projizdéji automobilem. V praxi se jedna o polni
cesty nebo asfaltové komunikace s velmi nizkou intenzitou provozu, které mohou mit libovol-
nou délku, avsak celkovy pocet nasc¢itanych zajicti se pak musi prepocitat na délku transektu.
Pokud chceme porovnavat nékolik rtizné dlouhych transektd, tak musime vysledné hodnoty
prepoditat na jednotnou délku transektu. Prizkumny tym se sklada z jednoho fidi¢e a dvou
zku$enych pozorovateltl. Vybér jednotlivych transekti je provadén na zakladé leteckych ortofo-
tomap a vhodnost tras si je poté uzite¢né ovértit pfimo v terénu. Nevhodné lokality pro vyuziti
metody ,,spotlight jsou napt. oblasti s vysokym zastoupenim lestl, méstské oblasti nebo prilis
¢lenita krajina. Zajici jsou zaznamenavani v pasech o $ifi 200 m po obou stranach transektu
(osvétlend plocha = 80 ha/transekt) z pomalu jedouciho automobilu. Pozice jednotlivych zajicti
jsou vyznacovany do mapy a zaznamenavany pomoci GPS zafizeni.

K nové vyuzivanym metodam monitoringu pocetnosti volné Zijicich zvifat se v soucasnosti fadi
i vyuziti termoviznich zafizeni. Pouziti termoviznich zafizeni zvysuje spolehlivost detekce Zivo-
¢icht a umoznuje monitorovat nejen popula¢ni hustotu zajicti, ale i jejich vékovou strukturu.
Vysledkem je efektivni ndstroj pro ziskavani dat nezbytnych k porozuméni popula¢ni dynamiky
a stanoveni vhodnych opatfeni pro ochranu tohoto druhu. S¢itani za pomoci termovize také
minimalizuje fale$né pozitivni nebo negativni zdznamy spojené s pouzivanim tradi¢nich vizu-
alnich metod. Termovizni s¢itani je vhodné provadét za optimalnich povétrnostnich podminek,
zejména za jasné viditelnosti. Mlha nebo dést snizuji pravdépodobnost detekce. Nevyhodou
této metody jsou vysoké porizovaci naklady.

Ovéteny postup termovizniho s¢itani je nasledujici. Zajmovou oblast lze prolozit ¢tvercovou
siti o hrané jednoho ¢tverce 400 x 400 m, tedy o vymére 16 ha, a zdroven liniovymi transekty
vzdalenymi od sebe 100 m, které protinaji celou ¢tvercovou sit. Detailni monitoring dospélych,
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subadultnich a juvenilnich jedincii zajice polniho pomoci termoviznich pfistroji probiha ve vy-
mezeném prostoru ¢tverce na 4 transektech. Pfi monitoringu pomoci termovizi jsou zpravidla
pritomni dva s¢itaci, ktefi monitoruji pruh o $ifi 50 m, a to jak na pravou, tak na levou stranu
transektu. Zarazeni jedincti do jednotlivych vékovych kategorii je provadéno na zakladé téles-
nych proporci a celkového fyzického vzhledu. Tento postup zajistuje detailni prehled o pohy-
bu zajici a minimalizuje riziko dvojitého zapocitani nebo prehlédnuti jedinct vSech vékovych
kategorii. Moderni termovizni pfistroje, jakym mohou byt naptiklad binokuldrni termovize
znacky Pulsar, umoznuji diky vysokému rozliSeni, $irokothlému displeji a integrovanému lase-
rovému dalkoméru efektivni detekei jedincti (Obr. 33).

V ¢lanku Sliwinski et al. (2021) autofi porovnéavali metodu ,,spotlight a vyuziti termovize pti
s¢itani zajicti v severnim Némecku. Nejprve byla oblast sectena metodou ,,spotlight a nasle-
dujici noc na stejné trase a ve stejny ¢as byla vyuzita termovize Nyxus Bird s integrovanym
laserovym dalkomérem. Termovizi pozorovani zajici byli identifikovani podle siluety a pohybu.
Autoti zjistili, Ze s¢itdni metodou ,,spotlight” ve srovnani s termovizi bylo podhodnocené az
0 21,4 %. Termovizni s¢itani vykazuje vyssi hustotu populace predevsim diky lepsi detektabilité.
Nicméné, obé metody jsou vhodné pro ziskani dlouhodobych popula¢nich udaji. Je vak ne-
zbytné je prizpiisobit specifickym regiondlnim podminkam.

Obr. 33: Dospély (vlevo) a juvenilni jedinec zajice polniho.
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Na zakladé tfiletého vyzkumu a podrobné analyzy literarnich zdrojt byly identifikovany kli-
¢ové faktory, které maji zdsadni vliv na popula¢ni hustotu zajice polniho v Ceské republice.
Jednim z hlavnich zji$téni je ovéfeni prokazatelnych vztaht mezi diverzitou zemédélské krajiny
a ekologii zajice polniho, ktera se projevuje ve vyméte domovskych okrska. Struktura zemédél-
ské krajiny a zejména nabidka potravnich a krytovych moznosti soucasné ovliviiuje populaéni
dynamiku tohoto druhu pfedevsim z hlediska prezivani juvenilnich jedinci. Pestra krajina tak
muze hostit stabilni a Gspés$né se reprodukujici populaci zajice polniho s vysokym podilem
subadultnich a juvenilnich jedinct.

Metodika svym zpracovanim nabizi komplexni pohled na ochranu zajice polniho, jako mo-
delového druhu zemédélské krajiny, prostfednictvim jednotlivych opatfeni, mezi ktera patti
zejména zakldddni biopdstl, mensich remizt a dal$ich krajinnych prvki s nezemédélskou ve-
getaci (neprodukénimi plochami), které poskytuji volné Zijicim Zivo¢ichiim dostatek potravy
a krytovych moznosti. Je zfejmé, Ze nartstu populace zajice polniho lze docilit také intenziv-
nim lovem predétori, zejména lisky obecné. Jedna se vSak o kratkodobé feseni a po snize-
ni intenzity redukce predatort dojde opét k popula¢nimu propadu zajice polniho a dal$ich,
mnohdy i chranénych druht Zivocichd, obyvajicich zemédélskou krajinu. Popisované tupravy
krajiny maji naproti tomu dlouhotrvajici efekt, a to nejenom na cilové zivocichy, ale na celkovy
stav krajiny.

Ekosystémovy pohled je zachycen v zavére¢né kresbé, predstavené na dalsi strané (navrh:
Martin Salek, Alena Forntiskové; kresba: Simon Bryja), ktera popisuje dopady rozdilného ma-
nagementu krajiny nejenom na zajice polniho, ale zejména i na dal$i druhy zivocichi, které Ziji
v agroekosystému. Pomoci krajinnych tprav lze dosdhnout zvy$eni populace zajice polniho,
predevsim vsak ukotveni stability krajiny, ve které je mozné trvale hospodatit s minimalizaci
negativnich efektt degradabilnich procesti a popula¢nich explozi kalamitnich skadct. Predlo-
zena metodika tak nastinuje cestu, v ramci které by mélo byt na myslivce, ale zejména na zemé-
délce, nahlizeno nejenom jako na hospodare v krajiné, ale predev$im jako na ochrance prirody
a garanty vhodného zpiisobu hospodateni. Navrhy hospodateni pomtizou v pripadé jejich re-
alizace zajistit ekologickou rovnovahu v krajiné, diky ¢emuz lze zdravy krajinny rdz bohaty na
biodiverzitu zachovat i pro dalsi generace.
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8 SROVNANI NOVOSTI POSTUPU

Predlozena metodika, zaméfena na moznosti managementu zemédélské krajiny ve vztahu
k podpore a stabilizaci populaci zajice polniho, je unikatni svym pojetim, které kombinuje po-
znatky z oblasti vyzkumu a nabizi jejich mozné uplatnéni v praxi. Zna¢na ¢ast uvodniho popisu
problematiky popula¢niho poklesu zajice vychazi ze znalosti pti¢in ubytku tohoto druhu v Ces-
ké republice, ale i v celé Evropé. Pfedlozené navrhované postupy jsou zalozeny na zdkladé reali-
zovaného vyzkumu, ktery je zaméren na Sirokou $kalu problematiky popula¢ni dynamiky zajice
polniho, jeho ekologie i biologie. Novost postupti déle spo¢iva v navrhu inovativni metodiky
s¢itani zajice polniho, ¢imz 1ze zajistit jeho zodpovédny a udrzitelny management. Za inovativni
je mozné dale oznacit vyuziti GPS obojku, které je v pripadé telemetrie drobné zvére zna¢né
komplikované a doposud nebylo v podminkach CR realizovano.

9 POPIS UPLATNENI METODIKY

Predlozena metodika je zaméfena na podporu populaci zajice polniho nejenom v intenzivné
obhospodarované zemédélské krajiné, ale i v oblastech, kde tento druh ubyva a tam, kde se
dlouhodobé vyskytuje v nizkych popula¢nich hustotach. Predpokldadané uplatnéni metodiky
lze ocekavat zejména ze strany vlastnikd a uzivatelti honebnich pozemki ¢i dal$ich organizaci
hospodaricich v zemédélskych oblastech. Predpokladem je také vyuziti ze strany statni spravy
ochrany prirody a krajiny vzhledem ke komplexnim opatfenim nejen pro zajice polniho, ale
i pro dalsi druhy zemédélské krajiny. Dal$imi potencidlnimi uzivateli mohou byt odborné skoly,
univerzity a vyzkumné organizace.
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10 EKONOMICKE ASPEKTY

Z obecného hlediska lze konstatovat nefinan¢ni charakter metodiky s ohledem na jeji zamérent,
cilené na problematiku ochrany ptirody a stabilizace agroekosystému. Ovsem v ptipadé reali-
zace popsanych postupti zajisti celospole¢ensky dopad v podobé zachovani klesajici populace
zajice polniho ve specifickém prostredi Ceské republiky. Na zakladé koncepce metodiky proto
neni mozné konkrétni ekonomické néklady a prinosy pausalné vy¢islit. Pokud v$ak dojde k re-
alizaci uvedenych doporudeni v krajiné, je mozné ocekavat vyrazny nartist populace zajice pol-
niho a s tim spojené moznosti nartistu loveckych prilezitosti ¢i moznosti odchytu. V honitbéch,
ve kterych se populace zajice polniho nachazi na vysokych hodnotach, méze byt kazdoro¢né
odchyceno i vice nez 100 jedinct. Trzni cena Zivého paru, odchyceného ve volné prirodé, odpo-
vida hodnoté 5 000,- K¢, pripadné i vice. V honitbach s vysokou popula¢ni hustotou a realizaci
odchyta tak Ize predpoklddat kazdoro¢ni mozny prinos 250 000,- K¢ i vice. S ohledem na pocet
vhodnych honiteb, které svym charakterem odpovidaji moznym lokalitdim pro tpravy krajiny,
je mozné kazdoro¢ni ptinos vyhodnotit v faddech desitek miliont korun ¢eskych.

11 DEDIKACE

Metodika vznikla v ramci feSeni projektu ,,Podpora zbytkovych populaci zajice polniho (Lepus
europaeus) v riznych typech zemédélské krajiny: od vyzkumu k aplikované ochrané®, podpore-
ného Technologickou agenturou CR v rémci programu Prosttedi pro Zivot (TACR SS05010238)

a z¢asti také za vyuziti podpory na rozvoj vyzkumné organizace MZE-RO0123.
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SUPPORTING THE EUROPEAN HARE POPULATION
THROUGH AGRICULTURAL LANDSCAPE MANAGEMENT

Summary

Over the past few decades, Europe’s landscape has undergone significant changes. Agriculture
intensification led to larger field blocks, less diversity in cultivated crops and an overall
homogenization of the agricultural landscape. These changes have also resulted in a population
decline in numerous agroecosystem wildlife species, including the European hare (Lepus
europaeus). The intensification of agriculture and the homogenization of the landscape has
a significant effect on the hare’s population densities and also their home range size. Moreover,
the larger field blocks are associated with low proportion of unproductive environment,
which significantly affects the survival rate of individuals. Other factors negatively affecting
hare populations in Europe include increased predation rate of adult and juvenile individuals,
road mortality and the spread of diseases. However, studies on the changes in the population
densities and ecology of hares have mainly been conducted in Western Europe and not in
the Czech Republic, where there are larger field blocks. The main goal of this methodology
is therefore to offer research-based, comprehensive and applicable measures to support hare
populations, based on the results of a three-year study (2022-2024) conducted in different types
of agricultural landscapes in Central Bohemia (Czech Republic).

The evaluation of the influence of farming, landscape structure and land use composition on the
population density, population dynamics and ecology of the European hare (especially home
ranges) was carried out in two neighboring lowland agricultural areas with contrasting levels of
landscape heterogeneity. The first study area is intensively farmed, and the landscape structure
is homogeneous with large arable fields (approx. 13.6 ha; hereafter called homogeneous
landscape). The second, neighboring study area is characterized by a more heterogeneous
landscape pattern and combination of extensive and intensive farming with smaller arable
fields (approx. 4.4 ha; hereafter called heterogeneous landscape). Both farmland areas are
located around small villages, the edges of which are 1.1 km apart (Fig. 5).

The landscape structure (size of the field blocks), land use composition and hare population
densities in the individual study areas were studied using square method with fixed line
transects. The individual study areas were intersected by a 400 m square grid, i.e., an area of
one square was 16 ha, and also by line transects 100 m apart that crossed the entire square grid.
The hares were counted using thermal imaging devices on four transects within one monitoring
square. The neighboring study areas in Central Bohemia was covered by an 8 x 15 square grid.
Subsequently, a total of 15 squares were randomly selected in the homogeneous landscape, and
17 squares in the heterogeneous landscape (Fig. 5).

In all study areas, the landscape structure represented by the average size of the field blocks
and land use composition were analyzed. The monitoring of landscape structure was aimed to
check and update of OpenStreetMap orthophoto source maps (OpenStreetMap contributors,
2017) according to the current field boundary detected during field monitoring. Actual shifts in
the field blocks and other landscape elements were plotted and digitized in QGIS 3.24.3 (QGIS
Development Team, 2022). When determining the average size of the field blocks, their total
area was consistently used if they encroached even partially on the assessed squares. The land
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use composition of the study areas was then analyzed—based on the size of individual landscape
elements, recorded during field monitoring and located only in the monitored square grid of
the site of interest obtained by the clip function in QGIS 3.24.3 (QGIS Development Team,
2022). The landscape structure and diversity is evident from Fig. 6. The landscape elements in
each study area and year was initially categorized into seven groups consisting of: arable land,
grassland, non-agricultural vegetation, watercourse, urban area, road, field road, and wildflower
strips.

The monitoring of the European hare abundance was carried out twice during the spring: in late
February to March (1st monitoring period) and then in late March to April (2nd monitoring
period) from 2022 to 2024. Autumn monitoring took place once every year from the beginning
of September to the end of October. The hare monitoring was performed in suitable weather
conditions (i.e. no fog, heavy rain or snowfall) during the peak of hare foraging activity, i.e., one
hour after sunset until midnight (Viviano et al., 2021). For each individual, we identified the age
(i.e. juvenile/subadult/adult) using a field guide according to body parts proportion and general
physical appearance. We used Pulsar thermal imagers (Merger LRF XP50 Thermal Imaging
Binoculars) with a 1024 x 768 display resolution, 2.5-20x digital magnification, and a built-in
laser rangefinder with a range of up to 905 m (measurement accuracy of + 1 m). Monitoring
is carried out by two surveyors, who monitor the transects side by side-one counter monitors
a 50 m wide strip on both the right and left side of the transect.

Adult hares were trapped using two different methods in heterogeneous and homogeneous
landscape. In the first case, professional traps with two entrances and a step-on release surface
and traps built into the ground were used from 2022 to 2024 throughout the year. Traps were
installed in microhabitats visibly used by hares, such as grass borders, wildflower strips and
corridors with trees and shrubs or on the edges of fields in ruts with a higher amount of resident
signs (hare droppings, reduced vegetation cover). Traps were continuously monitored using
GSM camera traps and checked at least once every day (Fig. 7). In the second case, adult hares
were trapped using nets in homogeneous landscape at the beginning of 2023. This was due to
the lower population density of hares and the lower success rate of capturing adult individuals
in professional’s traps in this area (Fig. 8). The sex of the captured individual was determined,
then the adult hare was weighed using a special bag and a 5 kg PESOLA Macro Line spring
scale. A GPS collar with a built-in solar panel from Anitra systems, s.r.o., was then installed on
each hare. All handling was carried out for a maximum of three minutes by two persons before
the individual was released back into the wild at the place of capture. GPS collars recorded the
position of the adult hares every hour during the day and every three hours throughout the night
when the battery was charged above 50% capacity (Fig. 9). If the battery capacity decreased, the
GPS position recording interval increased. Mortality detection was performed every four hours.
The GPS collars sent recorded data every twelve hours to Anitra’s online application, which also
allowed setting changes to be sent to active collars in the field.

The position points were divided into (a) the total number of position points obtained during
the entire monitoring of the individual (“annual home range”), (b) position points obtained
during the entire day and night monitoring (“daily and nightly annual home range”), (c) position
points obtained in individual seasons (spring, summer, autumn, winter; so-called “seasonal
home range”) and (d) position points obtained in individual seasons during the day and night
(“daily and nightly seasonal home range”). Home range size analysis was performed using the
90% Minimum Convex Polygon (MCP) method in the R software (version 4.0.2; R Core Team,
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2020) using the “adehabitatHR” package (Calenge, 2006). The final visualization of home ranges
was done in QGIS 3.24.3 (QGIS Development Team, 2022).

Statistical analyses were performed in R 4.0.2 software (R Core Team 2020). The difference in
the size of field blocks between homogeneous and heterogeneous landscape during the spring
period in 2022-2024 was tested using the non-parametric Mann-Whitney test. The effect of
the field block size with one cultivated crop on the population density of adults, subadults and
juveniles (number of individuals/100 ha) was tested in both study locations using a generalized
linear mixed model with a negative binomial distribution. The period (spring - control 1
and 2/autumn) and the year of monitoring were entered into the analysis as random effects.
The effect of the land use composition on the population density of the European hare
(individuals/100 ha) was tested using a combination of Dirichlet regression and redundancy
analysis (RDA). RDA analysis was used to examine the relationships between population
densities of individual age categories and land use composition. In order to visualize the
influence of the ratio of non-agricultural vegetation on the population density of hares, three
categories were combined, namely non-agricultural vegetation (alley, border, fallow land -
uncut vegetation, and woodlots), wildflower strips and field road into one category (non-
agricultural vegetation). Analysis of the difference in the size of annual and seasonal home
ranges between study areas was performed using a linear model and a generalized linear mixed
model, where area was used as a covariate and the ID of the monitored individual as a random
effect. Furthermore, a 95% confidence interval (hereafter called 95% CI) was calculated for all
mean values.

Higher population densities of hares were recorded in the heterogeneous landscape, where
adults ranged on average from 117.28 to 179.04 ind./100 ha during the spring from 2022 to
2024. In contrast, in the homogeneous landscape, population densities of adult ranged from
25.00 to 48.33 ind./100 ha. Similar differences were also recorded during the autumn monitoring
(Fig. 10). Higher population densities in the heterogeneous landscape were also found for
subadults, where the average number of individuals was counted from 3.31 to 18.75 ind./100 ha
during the spring and from 33.09 to 41.18 ind./100 ha during the autumn, which indicates
a high reproductive capacity of the population in the heterogeneous landscape. On the other
hand, in the homogeneous landscape, lower population density was recorded during spring
(0-3.75 ind./100 ha) and autumn (3.33-5.83 ind./100 ha) monitoring (Fig. 11). A similar trend,
and therefore in the development of population dynamics, was also found for juveniles (Fig. 12).
Specific results for individual seasons and monitoring periods are summarized in Table 2.

The first study area is represented by a highly heterogeneous landscape with significantly
smaller field block size during the spring period in all years of the study (2022 - 4.31 ha,
95% CI: 3.32-5.31; 2023 - 4.64 ha, 95% CI: 3.57-5.71; 2024 - 4.21 ha, 95% CI: 3.22-5.20). In
contrast, the homogeneous landscape shows much larger field block size (2022 - 14.37 ha, 95%
CI: 10.35-18.39; 2023 - 13.13 ha, 95% CI: 9.20-17.05; 2024 — 13.39 ha, 95% CI: 9.42-17.36).
The test results show that the differences in field block size between study areas are statistically
significant (Wilcoxon test: W = 29223, p < 0.001; Fig. 13).

The population densities of the European hare were first verified in relation to the average size
of the field blocks, which extended into the evaluated sixteen-hectare squares. It was found
that with increasing size of the field blocks, the population density of the European hare in the
monitored square decreases (Fig. 14).
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The results of the effect of land use on the population densities of the European hare of all
age categories show a completely unambiguous and demonstrable influence of field roads and
wildflowers strips on the European hare population (p < 0.001; 98.5% of explained variability).
With the increasing representation of these landscape elements in the monitored square, the
population densities of adults increase and at the same time a higher number of subadult and
juvenile hares occurs in this location (Fig. 15). In contrast, the population density logically
decreases with the increasing proportion of roads and buildings. More surprising is the role
of non-agricultural vegetation, which according to the Fig. 15 reduces the hare population.
This can be explained by the methodical processing of the results, where in this case non-
agricultural vegetation represents forest stands (smaller areas) and larger woodlot of relatively
larger areas, which often amount to more than 0.5 ha. These forest habitats represent a threat
to hares in agricultural landscapes due to increased predators (especially foxes), and their role
is therefore negative. Similarly, the density decreases with the presence of fields, which can be
simply explained by the fact that the larger size of the field block, the less space is left for non-
agricultural vegetation (wildflower strips, field roads).

The results of the Dirichlet regression further show a positive effect of non-agricultural vegetation
(p < 0.001), wildflower strips (p < 0.001) and field roads (p = 0.004) on the population densities
of hares of all age categories (Fig. 16).

The abundance (population density) of the European hare demonstrably increases with the
increase in the proportion of non-agricultural vegetation in the landscape, which in this case
represents the total percentage of key elements of landscape use. Based on the research and
assessment of the areas of interest, these elements are alleys, wildflower strips, fallow land -
uncut vegetation, and small woodlots. The effect on population density of European hare was
statistically confirmed during spring (p < 0.001; Fig. 17) and also during autumn (p < 0.001;
Fig. 18).

Home range size analyses found a significant difference in the home range size between
monitored individuals in heterogeneous landscape compared to homogeneous landscape
(p < 0.05). In the heterogeneous landscape, a significantly smaller home range size was recorded
than in the homogeneous landscape. Fig. 19 illustrates the 6 annual home ranges of monitored
individuals of the European hare for each study area separately. In the case of evaluating the
entire monitoring period of individuals, the average annual home range size was 57.04 ha
(95% CI: 21.33-92.76) in the homogeneous landscape, while in heterogeneous landscape it
was only 22.49 ha (95% CI: 6.62-38.35; Fig. 20). The average home range size during night
was 53.66 ha in the homogeneous landscape (95% CI: 20.81-86.50). On the other hand, in the
heterogeneous landscape, hares ranged over less than half of this area. The average home range
size during night was only 24.00 ha (95% CI: 14.00-34.01; Fig. 21). A similarly clear trend of
a demonstrably lower area of home ranges was confirmed in the daytime, when hares rest in
resting place without much activity (except for the reproduction period). This is mainly due
to the availability of suitable cover in which hares can rest undisturbed. In the homogeneous
landscape, the average home range size was again demonstrably higher (24.92 ha; 95% CI:
1.24-48.60) compared to individuals monitored in the heterogeneous landscape (10.09 ha; 95%
CI: 2.82-17.35; Fig. 22).

As well as the annual home range, the comparison of the home range size in all four seasons
shows significant differences (p < 0.05). The home range size of European hares also show sea-
sonal dynamics, the trend of which is comparable in both study areas. In the homogeneous
landscape, the average home range size of the European hare after including the day and night
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positions of the monitored individual during the spring was 45.75 ha (95% CI: 17.91-73.59),
which is significantly more than in the heterogeneous landscape (10.06 ha, 95% CI: 3.99-16.13).
During the summer months, the average home range size in the homogeneous landscape was
52.23 ha (95% CI: 1.63-102.82) while in the heterogeneous landscape it was only 11.65 ha (95%
CI: 5.93-17.38). In autumn, larger areas were recorded, both in the homogeneous (62.07 ha,
95% CI: 0-287.14) and heterogeneous (17.49 ha, 95% CI: 11.81-23.17) landscape, which may
be related to landscape changes after the harvest of agricultural crops. On the contrary, in the
winter months (December-February), the home range size in the homogeneous landscape was
the smallest compared to other seasons (50.24 ha, 95% CI: 5.01-95.47), while in the heteroge-
neous landscape it was only 3 ha higher compared to the size of the hare home range recorded
in autumn (20.40 ha; 95% CI: 2.83-37.97) in this study area (Fig. 23). Similar seasonal dynam-
ics were also recorded for average night home ranges in study areas with different agricultural
landscape structures during spring (homogeneous landscape — 44.97 ha, 95% CI: 12.49-77.44
and heterogeneous landscape - 9.89 ha, 95% CI: 4.38-15.40), summer (homogeneous land-
scape — 39.48 ha, 95% CI: 0-92.82 and heterogeneous landscape - 12.52 ha, 95% CI: 5.42-19.62),
autumn (homogeneous landscape - 62.35 ha, 95% CI: 0-295.21 and heterogeneous landscape -
21.98 ha, 95% CI: 12.32-31.64) and winter (homogeneous landscape - 39.66 ha, 95% CI:
18.73-60.60 and heterogeneous landscape — 17.88 ha, 95% CI: 5.66-30.09; Fig. 24). Similar
seasonal dynamics, but lower area compared to areas with nocturnal hare activity, were also
recorded for average daily home ranges in two agricultural areas with different landscape struc-
tures during spring (homogeneous landscape - 35.69 ha, 95% CI: 8.35-63.04 and heterogene-
ous landscape - 7.02 ha, 95% CI: 3.60-10.43), summer (homogeneous landscape - 46.08 ha,
95% CI: 1.17-90.98 and heterogeneous landscape — 9.71 ha, 95% CI: 4.00-15.42), autumn (ho-
mogeneous landscape — 23.96 ha, 95% CI: 0-284.87 and heterogeneous landscape - 8.27 ha,
95% CI: 1.92-14.63) and winter (homogeneous landscape - 24.92 ha, 95% CI: 1.24-48.60 and
heterogeneous landscape - 10.09 ha, 95% CI: 2.82-17.35; Fig. 25).

The results show a significant influence of homogeneous landscape on European hare
populations and home range sizes, which causes lower population densities in intensively used
agricultural landscapes. The methodology recommends several key measures to support the hare
population, which should be combined. Increasing the diversity of the agricultural landscape
can be achieved by planting wildflower strips with the help of pasture mixtures (Table 3),
maintaining non-agriculture vegetation and reducing the size of fields. These interventions
not only improve conditions for hares, but also support biodiversity and ecosystem stability.
To reduce the mortality of juveniles, it is important to create suitable shelters in fields and adjust
agricultural practices to avoid interventions during critical breeding periods. In the area of
predation, the key is the regulation of the red foxes (Vulpes vulpes), which is the main predator
of hares. The protection and management of wild animal populations must also be based on
accurate and reliable data that reflect the actual status of the populations of the monitored
species. The method of monitoring the hare population using thermal imagers is recommended
as an effective tool for monitoring the population densities of this species.

This methodology provides a comprehensive framework for supporting the European hare
population through managed agricultural landscape management. By increasing landscape
heterogeneity, reducing mortality rates of juveniles and regulating predators, it offers concrete
solutions to reverse the decline in hare numbers. The proposed measures also have wider benefits
for the biodiversity of agricultural ecosystems and the long-term sustainability of agricultural
management. However, the success of these measures requires cooperation between farmers,
hunters and policymakers, supported by continuous research and monitoring.
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